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REGLAMENTO DE INGRESO A COCINA

a) El personal debe mantener una apariencia pulcra, presentarse afeitado y debidamente
aseado

b) Se debe utilizar el uniforme limpio y completo: Filipina, pantalén, mandil, gorro y
calzado antiderrapante

c) Se debe tener el cabello completamente cubierto con cofia, red o turbante.

d) Al ingresar a codina toda personal debe realizar el lavado de manos y presentarlas
limpias, con ufias recortadas y sin esmalte.

e) El personal afectado con infecciones respiratorias, gastrointestinales o cutaneas, no
labora en el area de preparacion y servicio de alimentos.

f) No se debe utilizar joyeria (reloj, pulseras, anillos, aretes, etc.), u otro objeto
ornamental en cara, orejas, cuello, manos, ni brazos.

i) El personal no debe fumar, comer, mascar, o beber en el area de preparacion de
alimentos.
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