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Nombre del Proyecto

Mejoras para optimizar la efectividad de Tutorias

Recomendacion:

“El Equipo Visitador (4) recomienda a la UFD que muestre la efectividad de los programas de
tutorias y como [sic] utiliza los resultados en la mejora de sus procesos y de sus resultados, asi

como evidenciar las competencias de sus tutores” (p67).
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Descripcién del proyecto

La aplicacion del programa de tutorias de la Universidad del Futbol y Ciencias del Deporte fue
evaluado y analizado para conocer la efectividad del mismo, ante esto los resultados son utilizados
para generar acciones de mejora, fortaleciendo el acompanamiento a la trayectoria académica de
los estudiantes, de manera que al tener un mayor conocimiento de ellos, de sus caracteristicas y
necesidades académicas. Completando y reforzando de este modo los mecanismos de
intervencién pertinentes para optimizar su proceso de aprendizaje y desarrollo de habilidades,
cumpliendo con la prevenciéon de la reprobacién y desercién, para ello se considerara el
desarrollo de las siguientes acciones:

1. Capacitar y actualizar el personal que maneja el programa de tutorias para poder dar un
buen servicio.

2. Organizar conferencias — Taller Estrategias para el manejo y gestién emocional para los
estudiantes

3. Mejorar el espacio donde se llevan a cabo las tutorias con el propdsito de que los
estudiantes se sientan en mayor confianza para externar opiniones.

Introduccioén

El presente proyecto contiene objetivo, justificacion, marco normativo, etapas
metodolégicas para la aplicacion de acciones de mejora del programa de tutorias basadas
en los resultados de los reportes de efectividad del mismo, asi como la matriz de
responsabilidades, cronograma y presupuesto.

Justificacion

La Universidad del Fuatbol y Ciencias del Deporte se ha planteado el establecer los medios
pedagdgicos necesarios para el acompanamiento personalizado en la trayectoria académica de sus
alumnos en los diferentes niveles educativos que imparte, por ello es que es indispensable que
para la operacién del Programa de Tutorias Académicas se desarrolle las mejoras en relacion a los
resultados obtenidos en los reportes de andlisis de efectividad de tutorias, todo ello con la
finalidad de prevenir la reprobacién y deserciéon escolar, a la vez que se busca elevar el
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rendimiento académico de los estudiantes y la eficiencia terminal.

Objetivo(s)

1. Generar acciones de mejora basadas en la evaluacion de efectividad del programa de
tutorias.

Ficha técnica
Afo de inicio / afio de término: abril — septiembre 2023
Lugar: Sala de maestros segunda seccion UFD

Areas involucradas:

Direccion de Licenciatura y Posgrado
Decanato

Lideres Académicos

Asistentes académicos

Operaciones

Recursos Humanos

Finanzas

Docentes de tiempo completo
Extension y vinculacion

Matriz de responsabilidades: antes

Direccion de
licenciatura y
. . posgrado
gg ?édslgﬁféor de lalinea Coordinador de la
Construccion del Coordinador de la linea linea de la salud
proyecto de mejoras de EF y deporte Qoordlnador de la
para optimizar la Coordinador de la linea I(l:nea dqe IZF y ddelporte
i efectividad de : oordinador de la
Abril T forias E%czzlntes R Proyecto en ppt [ e—— Proyecto en ppt

Docentes de tiempo
completo de las
lineas

completo de las lineas
Asistentes académicas

de las lineas Asistentes
académicas de las
lineas
Validacion proyecto Direccion de
de mejoras para . . . . licenciatura y
Abril optimizar la Dlrggcg:jge e Provecto en ppt posgrado Proyecto en ppt
efectividad de yposg Y pp Coordinador de la validado
Tutorias linea de la salud

Coordinador de la
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Abril

mayo

Junio

Agosto

Socializar proyecto
mejoras para
optimizar la
efectividad de
Tutorias

Docentes de tiempo
completo de las lineas
Asistentes académicas
de las lineas

Proyecto en ppt

Matriz de responsabilidades: durante

linea de EF y deporte
Coordinador de la
linea social

Docentes de tiempo
completo de las
lineas

Asistentes
académicas de las
lineas

Proyecto en ppt

CAP
Extension y
I?ocentes de vinculacion Taller .
tiempo Docentes de tiempo ~ Estrategias
Taller Estrategias para el completode ﬁﬁg”;’;em de las para el manejo
manejo y gestion las lineas Papeleria Asistentes y gestion
emocional Asistentes académicas delas  emocional
académicas de Direccion de Constancia de
las lineas licenciatura y participacién
posgrado
Coordinadores de
Linea
Recursos Humanos
Direcci6n de Extension y o
licenciatura y vinculacién Capacitacion al
Capacitar y actualizar el posgrado Docentes de tiempo < onal que
ersonal que maneja e| Coordinadordela e ol ;
P a ) linea de la salud [lneasy maneja el
{ i ; sistentes
programa de tutorias para Coordinador de la Papeleria e delas  Programa de
oder dar un buen servicio. lineade EFy ‘ ‘
P " deporte lineas tutorias
Coordinador de la Direccion de i
linea social licenciatura y ConSt.anCI.a, de
posgrado capacitacion
Coordinadores de
Linea
Finanzas
Mejorar el espacio donde Docentesde gggéi‘t:g’s”g: tiempo
se llevan a cabo las tutorias t|emplo y completo de las
3Si completo de L lineas .
con el propdsito de que los e Ii?meas Requisicién B Espacio
estudiantes se sientan en T Orden de trabajo académicasdelas  mejorado para
: lin ‘
mayor  confianza para I Presupuesto D-;ii-én de tutorias
externar opiniones académicas de ireed!
: , licenciatura y
IaS |IneaS posgrado
Coordinadores de
Linea
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Matriz de responsabilidades: después

Septiembre

Septiembre

Octubre

Lista de necesidades / descripciéon de necesidades

Analizar los resultados
obtenidos de las tres
estrategias.

Elaborar la presentacion
de los resultados
obtenidos de las tres
estrategias.

Publicar los resultados
obtenidos de las tres
estrategias.

1. Requisicion

Presupuesto
Papeleria
Proyecto en ppt

OUTA WP

Espacios fisicos

Orden de trabajo

Docentes de tiempo
completo de las lineas
Asistentes académicas
de las lineas

Direccion de
licenciatura y posgrado
Coordinadores de
Linea

Docentes de tiempo
completo de las lineas
Asistentes académicas
de las lineas

Direccion de
licenciatura y posgrado
Coordinadores de
Linea

Docentes de tiempo
completo de las lineas
Asistentes académicas
de las lineas

Direccion de
licenciatura y posgrado
Coordinadores de
Linea

Docentes de tiempo
completo de las lineas
Asistentes académicas de
las lineas

Direccion de licenciatura y
posgrado

Coordinadores de Linea

Docentes de tiempo
completo de las lineas
Asistentes académicas de
las lineas

Direccion de licenciatura y
posgrado

Coordinadores de Linea

Docentes de tiempo
completo de las lineas
Asistentes académicas de
las lineas

Direccion de licenciatura y
posgrado

Coordinadores de Linea

Estadisticas de los
resultados
obtenidos

Presentacion de
los resultados para
su publicacion

Resultados
publicados

Presupuesto requerido para actualizacién de cada programa académico

Este Documento es Propiedad de la Universidad del Futbol y Ciencias del Deporte

Curso Taller “Estrategias para el manejo y gestion emocional” $3,500.00
Papeleria, impresiones, copias $4,000.00
Acondicionamiento de espacio fisico $3,000.00
TOTAL $10,500.00
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Mecanismos e instrumentos de seguimiento y evaluacion
e Informe anual del programa
e Presupuesto de cada evento
e Estadisticas de los resultados

Resultados esperados

e Capacitar y actualizar el personal que maneja el programa de tutorias para poder dar un
buen servicio.

e Organizar conferencias — Taller Estrategias para el manejo y gestion emocional

e Mejorar el espacio donde se llevan a cabo las tutorias con el propdsito de que los
estudiantes se sientan en mayor confianza para externar opiniones.

Anexos
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Cronograma / etapas del proyecto

Actividad

2023

Ene.

Feb.

Mar.

Nov.

Dic.

Construccion del proyecto de mejoras para optimizar la
efectividad de Tutorias

Validacién proyecto de mejoras para optimizar la efectividad de
Tutorias

Socializar proyecto mejoras para optimizar la efectividad de
Tutorias

Taller Estrategias para el manejo y gestion
emocional

Capacitar y actualizar el personal que maneja el
programa de tutorias para poder dar un buen
servicio.

Mejorar el espacio donde se llevan a cabo las
tutorias con el propdsito de que los estudiantes se
sientan en mayor confianza para externar
opiniones.

Analizar los resultados obtenidos de las tres estrategias.

Elaborar la presentacion de los resultados obtenidos de las tres
estrategias.

Publicar los resultados obtenidos de las tres estrategias.
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