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01 800 7 UNIFUT (864388) 
informes@ufd.mx 

 

ESTIMADO PADRE DE FAMILIA: 

Esperando que usted y su familia se encuentren en excelentes 

condiciones de salud, la Universidad del Futbol y Ciencias del Deporte 

agradece la confianza depositada en la institución para la formación 

profesional de su hijo; reiterando nuestro compromiso, continuamos 

trabajando apegados a las indicaciones oficiales por parte de gobierno y 

la Secretaria de Salud. 

Nos complace en informarle que como parte de la primera etapa Soy 

Experto Soy mejor nuestros alumnos deportistas participaron en 

diferentes actividades en modalidad mixto – hibrida, que fortalecieron la 

integración a nuestro modelo. 

Para la Universidad del Futbol la comunidad estudiantil es la más 

importante y bajo el marco de la estrategia del regreso a clases híbridas 

para las líneas del deporte y social; y presenciales para la línea de la 

salud, el Comité académico de la UFD informa que el inicio de las 

mismas será el próximo 10 de enero dentro del periodo escolar enero -

Abril 2022 y de acuerdo a su horario tipo, siempre salvaguardando la 

integridad y salud de nuestros estudiantes. 

Asimismo, se les informa a todos los estudiantes que se priorizará la 

reapertura de espacios prácticos, con aforo reducido y espacios 

delimitados para realizar sesiones de las asignaturas prácticas. 

Continuaremos con actividades deportivas que han favorecido el 

desempeño integral del alumnado 

 

 

 

.  

 

Soy experto, soy mejor 
 

Les informamos que en el 

periodo enero-julio 2022, 

se activará nuestra etapa 

integradora “Soy experto, 

Soy mejor” la cual incluye 

actividades motrices 

básicas y actividades 

sociales con nuestros 

alumnos 
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Para poder ingresar a la institución se deben cumplir las siguientes medidas: 

 Portar carta de consentimiento 

 Contar con su comprobante de vacunación contra COVID 19 (Digital) 

 Ingresar a la institución contando al menos con la primera dosis 

 Acudir con cubrebocas KN 95 

 Portar gel antibacterial y/o sanitizante personal. 

 Participar en los filtros sanitarios 

 Lavarse constantemente las manos 

 Realizar estornudo de etiqueta 

 No tocarse la cara con manos sucias 

 No compartir objetos personales ni alimentos  

 Mantener la sana distancia 

 Realizar el aseo personal de su espacio de trabajo (antes y después de clases) 

 No hacer reuniones dentro y fuera de las instalaciones de la universidad  

 En caso de tener algún síntoma, como dolor de cabeza, fiebre o algún tipo de resfriado, deberás acudir a tu 
médico 

 Reportar casos de brote dentro de las primeras 24 hrs de manera inmediata  

 Evitar el saludo de mano, beso o abrazo. 

 

También informamos los bloques académicos en los cuales estarán divididas las sesiones ingresando de manera 
escalonada para evitar la conglomeración de personas. 

 

Bloques Académicos Licenciatura 

 

 3 Turnos / Bloques Líneas Espacio Físico 

Lunes a Viernes 07:00 – 10:00 Línea Social 1ra y 2da Sección 

Lunes a Viernes 12:00 - 15:30 

Sábados 08:00 – 12:00 
Línea de la Salud 1ra y 2da Sección 

Lunes y Miércoles 14:00 – 16:00 

Martes, Jueves y Viernes 15:30 – 

19:30 

Línea del Deporte 1ra y 2da Sección 
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ACOMPAÑAMIENTO ACADEMICO VIRTUAL: 
 

La UFD seguirá realiza actividades académicas y sesiones sincrónicas mediante la plataforma Moodle, la cual está 

basada en recursos de la Web, que ayudan a la administración de cursos en línea. 

Contamos con dos dominios: una para licenciatura https://ufdvirtual.mx/ufd y otra para posgrado 

https://ufdvirtual.mx/campus, los cuales se encuentran alojados en dos servidores de internet que permiten dar 

soporte tecnológico a profesores y alumnos, Gracias a esto, se realizan sesiones sincrónicas para llevar a cabo el 

proceso de enseñanza- aprendizaje, en donde nuestros docentes elaboran el diseño instruccional de las asignaturas, 

garantizando que se cumplan los programas de estudios. 

 

BIBLIOTECA: 

Por parte de los Servicios bibliotecarios, sigue a su disposición la Biblioteca Virtual UFD en la que destaca la 

Plataforma e-libro con más de 106mil títulos, para consultar las 24 horas del día durante el cuatrimestre en curso, una 

vez que te hayas inscrito; disponible a través del sitio web: www.ufdvirtual.mx/elibro/acceso/. Además, tienes a tu 

disposición muchas otras bases de datos afines a tus asignaturas desde el link:  

http://biblioserver.ufd.mx/buscador/opac.asp 

La colección de libros impresos está disponible para Préstamo externo siguiendo estos pasos: consulta el catálogo 

electrónico para ver la disponibilidad de materiales, anota la clasificación del libro que deseas consultar, prepara tu 

credencial, asegúrate de tener correctamente colocado el cubrebocas y acude al mostrador de Atención a usuarios 

para solicitar el material. 

 

Con la finalidad de cumplir con los estándares de calidad que la sociedad demanda, en la UFD nos encontramos en el 

proceso de acreditación por parte de la Federación de instituciones mexicanas particulares de educación superior 

(FIMPES), como una oportunidad para seguir avanzando, mejorando, y evaluarnos como institución. 

Dicha federación tiene como finalidad: otorgar la acreditación a universidades privadas que se encuentran con altos 

estándares de calidad adjudicando imagen y prestigio; pero lo más importante es el poder estar seguros de que 

cumpliremos con lo prometido para nuestros estudiantes; la excelencia académica. 

Dentro del contexto actual de la educación en México y el mundo, con la participación de la comunidad universitaria y 

como parte de los avances y retos de la UFD, se presentan la Misión y Visión de nuestra Institución como ejes de la 

excelencia académica en pro de la comunidad universitaria y el bienestar de nuestra sociedad, replicando de esta 

manera nuestros valores institucionales. 
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MISIÓN: 

 
Brindar educación de calidad a través de programas de excelencia académico – deportivos, comprometidos con la 

investigación en los campos profesionales de las ciencias del deporte integrados a los procesos de globalización 

utilizando las tecnologías de información y comunicación para generar comunidades de aprendizaje altamente 

competitivas y contribuir al progreso con responsabilidad social. 

VISIÓN: 
 

Ser reconocida como una universidad líder en los diferentes ámbitos del conocimiento produciendo, distribuyendo y 

aplicando programas académicos de excelencia a través de sus centros de atención y extensión universitaria en el país y 

el mundo, con una infraestructura tecnológico - educativa y deportiva de vanguardia para formar y capacitar 

profesionales integrados al desarrollo de nuestra sociedad. 

NUESTROS VALORES: 
 

Compromiso, Responsabilidad, Respeto, Solidaridad, Honestidad, Tolerancia, Justicia, Equidad e Integridad 

NUESTROS PRINCIPIOS: 
 

Los principios permean y son transversales en toda la filosofía institucional y forman parte del todo que lo constituye 

el Modelo Educativo Académico-Deportivo de la UFD. 

 El holismo. 
 La calidad. 
 El deporte. 
 El compromiso. 
 La dialogicidad.. 
 La educación centrada en el estudiante. 
 La búsqueda de la Cientificidad.  

 
 
NUESTROS PROPÓSITOS: 

 

 Comunicar, compartir e innovar todos los aspectos relativos a la docencia. 

 
 Vincular la investigación y la docencia en todos los niveles educativos para enriquecer ambas 

funciones sustantivas. 

 Extender el quehacer académico, deportivo y los servicios a los diversos sectores de la sociedad, 

especialmente a los más vulnerables. 
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FORTALECIMIENTO ACADÉMICO: 
 

Tutorías: 

 
Como parte del seguimiento al alumno se estará aplicando el programa de tutorías personalizadas, con la finalidad de 

mejorar la calidad de su proceso educativo y fortalecer su rendimiento académico y desarrollo personal.  

 

DEPORTIVO UFD: 

 
Desarrollar las capacidades físicas condicionales, coordinativas, cognitivas, hacia la estabilidad física y emocional como 

parte de generar un estilo de vida saludable, impulsando la personalidad de nuestros alumnos deportistas, para ello se 

generan sesiones de actividad física como parte del mapa curricular; los invitamos a participar en alguno de los 

selectivos de la UFD. 

REQUISITO DE IDIOMA: 

 
La UFD seguirá impartiendo cursos de inglés en los niveles básico, intermedio y avanzado para los alumnos que 

deseen incrementar su conocimiento en este idioma (nivel B2). Estos cursos están enfocados en desarrollar las 

habilidades básicas que necesitan para tener una alta puntuación en el examen Aptis del consejo británico. Es 

obligatorio tomar el curso de inglés en la UFD. Se le informa que la asignatura del idioma inglés sigue siendo 

considerada como materia extracurricular y tiene como calificación A o NA (Aprobado & No Aprobado). Una vez que 

el alumno presente la constancia con el nivel B2 será liberado. 

  Si cuentas con nivel A1, A2 y B1: tendrás que tomar el curso de inglés 

https://educacioncontinua.ufd.mx/cursos/curso-de-idioma-ingles-smrt/   

https://educacioncontinua.ufd.mx/cursos/curso-de-idioma-ingles-smrt/
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CERTIFICACIÓN DE INGLÉS: 

 

El dominio del idioma es indispensable para la formación profesional, en cualquier cuatrimestre que te encuentres 

puedes certificar tu dominio del idioma inglés. Sin embargo ten presente que es un requisito de titulación. 

El nivel que se te pide del idioma de inglés es B2 del examen Aptis en 2 habilidades: Comprensión lectora y 

comprensión auditiva. 

Con el compromiso que tiene la institución con sus alumnos cuenta con la vinculación y convenio con British 

Council, siendo sede de aplicación APTIS y APTIS HOME, acercando los mecanismos de certificación que faciliten la 

obtención de la constancia de acreditación Aptis, le compartimos el calendario de aplicación 2021 y página de 

acceso al registro: https://educacioncontinua.ufd.mx/cursos/aptis-home-2-habilidades/   (sede Pachucala constancia 

de acreditación Aptis.  

 

PRÁCTICAS PROFESIONALES 
 

Para la Universidad del Futbol y Ciencias del Deporte es importante fortalecer el apego académico y profesional por lo 

que dentro de su trayectoria académica deberá cubrir los siguientes requisitos para poder iniciar las prácticas 

profesionales: 

 
1. Practicas pedagógicas. 
2. Acreditar el examen de idioma inglés APTIS nivel B2. 

3. Aplicar el examen departamental con el fin de fortalecer las competencias prácticas. 

4. Participar en el concurso de asignación. 
 

https://educacioncontinua.ufd.mx/cursos/aptis-home-2-habilidades/
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SERVICIO SOCIAL 
 

La realización del servicio social es de carácter temporal y obligatorio para los alumnos de la UFD ya que aplican los 

conocimientos obtenidos en el aula e implica el ejercicio de la práctica de las áreas deportivas, sociales y de salud por lo 

que se tendrán que cumplir los siguientes criterios: 

1. Ser alumno regular. 

2. Para las licenciaturas enfocadas al área de salud no debe adeudar ninguna asignatura. 

3. Participar en el concurso de selección de plazas. 

4. Elección de plaza a través del promedio académico. 

5. Liberar prácticas profesionales  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ÁREA DE TITULACIÓN: 
 

A partir del noveno cuatrimestre el alumno podrá conocer las modalidades de titulación a través de su seminario de 

tesis, recordando que debe cubrir la metodología de acuerdo a la opción de titulación: 

 Excelencia académica 

 Estudios de posgrado 

 Informe de servicio social asociado a procesos de investigación 

 Actividad de investigación 

 Desarrollo de proyecto   

 

EDUCACIÓN CONTINÚA: 

La educación continua es, la actividad universitaria por medio de la cual, se ofrece una respuesta a las necesidades 

que satisfagan las demandas académicas de docentes, investigadores, alumnos, egresados y población en general; 

creando una oferta académica complementaria a su formación y de actualización al entorno laboral. La UFD pone a su 

disposición la amplia gama de eventos a través de su nueva página web https://educacioncontinua.ufd.mx/  ; la  

institución comprometida con su comunidad estudiantil, le otorga promociones y descuentos exclusivos para el 

cursado de nuestros programas. 

 

https://educacioncontinua.ufd.mx/
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La educación continua se plantea como una herramienta de desarrollo de los recursos humanos; es un factor de 

excelencia y clave para el éxito. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ÁREA DE SERVICIOS ESCOLARES: 
 

 

Les informamos las siguientes fechas del periodo                                                                          
Enero - Abril 2022 

 

 

 

CALENDARIO DE ACTIVIDADES ACADÉMICAS 

10 de Enero del 2022 Inicio del Cuatrimestre Enero – Abril del 2022. 

14 al 18 de Febrero del 2022 Primera evaluación parcial. 

14 al 18 de Marzo del 2022. Segunda evaluación parcial 

2 al 6 de Mayo del 2022. 
Tercera evaluación final 

6 de Mayo del 2022. 
Cierre de cuatrimestre Enero – Abril del 2022. 

7 de Febrero del 2022 

21 de Marzo del 2022.} 

 
Días inhábiles 
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1 de Mayo del 2022 

9 al 24 de Abril del 2022 

7 al 15 de Mayo del 2022. 

Período Transitorio Académico 

 

La atención en el área de Servicios Escolares se ajusta a la “nueva normalidad” por lo que a continuación se explica 

brevemente el proceso: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Para atención en oficinas de Servicios Escolares de la UFD acudir recordando que por seguridad y bajo la nueva 

normalidad deberá ingresar con el uso de cubre bocas y aplicación de gel anti-bacterial al momento de ingresar a las 

instalaciones así como portarlo en todo momento. Horarios: de Lunes a Viernes de 9:00 a 17:30 hrs. Ext. 210, 211 y 

212. 

 
ÁREA DE FINANZAS: 

 

En cuanto a la información financiera es indispensable leer cuidadosamente las Normas Administrativas y Contrato de 

Servicios para el periodo académico deportivo vigente, por medio de estas Normas podrá conocer cualquier tema de 

índole financiero y administrativo. 
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La Universidad del Fútbol hace entrega por única ocasión, de una Tarjeta de Pagos personalizada con las referencias 

bancarias impresas que servirán para realizar sus pagos mensuales, incluye una contraseña personalizada para realizar 

consultas en el portal académico, donde podrá ingresar a su estado de cuenta financiero del alumno para confirmar la 

fecha de vencimiento de sus mensualidades durante el ciclo académico. 

Así también se informa del procedimiento denominado “Pase de Examen”, con el que se  obtiene el derecho a la 

presentación de tus evaluaciones parciales y finales, por lo que, es de suma importancia que en  cada periodo de 

evaluación parcial o final, el alumno anticipe el pago de la mensualidad en todos sus servicios previo a la fecha de 

entrega de pase de examen, independientemente del programa de pagos establecido.  

 
Ponemos a disposición las siguientes opciones para poder realizar el pago de servicios: 
 

a) Depósito Bancario por medio de BANORTE, BANCOMER, HSBC y SANTANDER SERFIN.  
 

b) Pagos por Openpay (desde el portal académico de la UFD). Para su mayor comodidad ofrecemos este servicio, 
previamente deberá revisar con su banco si cuenta con los permisos para realizar pagos por este medio ya que 
se realiza un proceso de validación antifraude por parte de Openpay.  

 
c) Pago por SPEI REFERENCIADO podrá realizar el pago a través de la banca por internet o la banca móvil y para 

obtener la información de la cuenta clabe y referencia es necesario ingresar al portal académico a estado de 
cuenta. 

 
d) Pago en Caja Universitaria. Con cualquier tarjeta de crédito o débito excepto American express, no se reciben 

pagos con cheque ni efectivo mayores a $ 1,000.00. Este se verá reflejado en el estado de cuenta del alumno 
de forma inmediata. 

 

Contamos con promociones de Reinscripción para el siguiente ciclo académico, mismas que se puede consultar en su 

portal académico en la Hoja de Informativa de Reinscripciones, es importante cumplir con la fecha límite para 

realizar el trámite de reinscripción al siguiente ciclo académico de lo contrario aplicará lo establecido en el 

reglamento.  

 

 

La Universidad del Futbol y Ciencias del Deporte hace de su conocimiento la cobertura del Seguro de Accidentes 

Personales con alcance para todos nuestros alumnos Inscritos y Reinscritos al ciclo académico Agosto 2021 - Julio 

2022, la cual puede consultar desde el portal académico refiriendo brevemente la cobertura de la Póliza de Seguro 

de Accidentes Personales e información general. 

 
Todo el contenido descrito anteriormente se encuentra fundamentado en las normas administrativas de la UFD.  
 

Contamos con un horario de servicio en Caja Universitaria de 8:00 a 17:30 hrs. de lunes a viernes y atención vía 

telefónica comunicándote al área de Relaciones Publicas para ser enlazado y atendido por el área de Administración 

y Finanzas. 
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La otra opción de recibir atención es por medio del correo electrónico a contabilidad@ufd.mx para acompañarte en 

realizar tus pagos, emisión de facturas y dudas  respecto a tu estado de cuenta. 

 

ÁREA DE RESIDENCIA: 

 

Medidas Sanitarias en la Recepción del Participante: 

• El ingreso de los alumnos será únicamente a través de sus vehículos, para lo cual, debe mostrar en la pluma de acceso 
el Pase de Liberación (sin descender de su vehículo) y portar de forma obligatoria el cubre bocas. En caso de no 
presentar el pase de liberación, deberá esperar las indicaciones del personal de seguridad y realizar el Proceso de 
Registro. 

• En la entrada principal de Residencia, deberá bajar únicamente el alumno con equipaje y medicamentos (si fuera el 
caso) donde le espera un comité para la toma de temperatura, colocación de gel antibacterial, desinfección del equipaje 
y calzado. 

• Una vez que el alumno y el equipaje han descendido, el vehículo deberá continuar a la salida según las indicaciones del 
personal con el fin de preservar los protocolos de no aglomeraciones. 

El alumno será trasladado a su habitación para iniciar con las actividades según horario tipo. 

 

Medidas Sanitarias y de Control en Residencia. 

 

• Hemos aumentado la frecuencia de limpieza profunda y desinfección de todas las habitaciones, espacios comunes, 
comedor, baños, salas de estar, barandales, mesas, sillas, manijas de las puertas, llaves y cerraduras de las 
habitaciones, equipaje, juegos de mesa, balones, cajeros automáticos, transporte y más. 

 

• Se colocarán estaciones antibacteriales para desinfección de manos en todas las áreas de la Residencia, con 
señalización adicional para recordar los protocolos importantes de salud e higiene, como el lavado de manos, pasar por 
los tapetes sanitizantes y el distanciamiento físico. El contacto físico se controlará tanto como sea posible. 

 

Los alumnos y los colaboradores tienen instrucciones de practicar el distanciamiento físico parándose mínimo a 1.5 
metros de distancia. Esto se incluye en todas las actividades recreativas, traslados a los entrenamientos y además, la 
ubicación de los muebles en todas las áreas comunes e interiores se han reorganizado para permitir un mayor espacio. 

 

Es importante hacer de su conocimiento que cada alumno, contará con una llave electrónica (tarjeta,) que le permitirá 
el acceso a las instalaciones de la Residencia y a su respectiva habitación. 

 

En cuanto al servicio de comedor, las mesas están designadas de acuerdo a las categorías asegurando el lugar de cada 
alumno, mismo que ingresará al comedor de acuerdo al Horario Tipo de su categoría. Como parte de su formación 
integral, se le inculcará el orden y la disciplina, solicitándole mantener su habitación limpia y cuidar sus objetos 
personales, con base en el programa y metodología Tuzo5+1. Las habitaciones serán asignadas de acuerdo a su 
categoría deportiva existiendo una separación entre cama y cama de 2.4 metros.  

 
ES IMPORTANTE MENCIONARLES QUE: 
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Al ingreso a la Residencia, se realizará inspección al equipaje (maletas y/o mochilas), con la finalidad de mantener la  
 
normatividad institucional, seguridad, integridad y salud de todos los integrantes del ART. 
 
El alumno se desplazará con su categoría, durante cada una de las actividades programadas en el horario tipo, y serán 
acompañados por un consejero, quien lo apoyará para que cumplan en tiempo y forma cada una de estas actividades. 
 
Es obligatorio que los alumnos adquieran y porten el uniforme institucional, el cual requerirá para poder incorporarse a 
cada una de las actividades programadas en el horario tipo. En tanto le sea entregado el Kit de Uniforme deberán portar 
prendas en colores institucionales (azul marino, gris, blanco y naranja). Por respeto a la Institución, queda prohibida 
cualquier prenda alusiva a otro Club o Equipo de Fútbol, incluso selecciones. 
 
Deberá traer cabello corto y sin pintar. Está prohibido el uso de aretes y/o piercing, así como tatuajes visibles. 
 
El alumno contará con una credencial, lo cuál lo distinguirá como residente y será obligatorio portarla; esta permitirá el 
acceso a las instalaciones, a tu habitación, biblioteca, gimnasio, servicio de caja, servicios escolares y academia para 
trámite de pase de examen, motivo por el cuál deberá cuidarla y mantenerla en buen estado. En caso de extravío o 
daño deberán reponerla a la brevedad posible. 
 
El horario en el que podrá permanecer en tu habitación será en base a las actividades de baño, descanso y tareas  
programadas en el horario tipo de tu categoría. 
 
Como parte de su formación integral, se le inculcará al alumno el ordenar y mantener limpia tu habitación, la 
puntualidad y el cuidado de sus objetos personales. 
 
Solo podrán ingresar a la residencia la ropa solicitada y autorizada en el inventario que se encuentra publicado en la 
página web, la ropa deberá estar bordada con sus iníciales.  
 
El uso de la bata de baño y las sandalias serán indispensable para pasar a las regaderas y regresar a su habitación. 
 
Cualquier daño causado a los muebles o inmuebles de la Residencia provocado intencional o accidentalmente deberán 
cubrir el costo de la reparación o reposición del mismo. 
 
Los horarios de entrada a comedor están definidos por los Horarios Tipo de cada una de las categorías, por lo cual 
deberán entrar puntual y debidamente vestido y aseado. 
 
Los horarios de entrada a Residencia ART están definidos por los Horarios Tipo de cada una de las categorías, por lo cual 
deberán entrar puntual. 
 
 
Los alimentos son preparados con la más alta calidad y los menús están elaborados por nutriólogos del área médica, en 
correspondencia con la dinámica del entrenamiento deportivo. 
 
Cumplirán con el Reglamento Institucional, por lo que queda restringido lo siguiente: aparatos electrónicos, joyas, ropa 
de alto costo y dinero en exceso. El daño, pérdida o extravío es tu responsabilidad, deslindando a la institución de  
 

cualquier reclamo. 
 
Se cuenta con una caja de seguridad en residencia para que puedan resguardar todas tus pertenencias de valor 
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El compromiso sigue siendo muy claro: 

 
“la formación integral de nuestros alumnos deportistas, buscando su mayor proyección deportiva, la 

culminación de sus niveles académicos y la consolidación de sus valores personales” 

incluyendo dinero en efectivo. 
 
CUALQUIER ACTO DE  CONDUCTA INADECUADA SERÁ EVALUADO POR EL COMITÉ DE DISCIPLINA EL CUAL 

DETERMINARÁ LAS ACCIONES CORRESPONDIENTES DE ACUERDO A LA GRAVEDAD DE LA FALTA, PUEDE SER DESDE 
UNA CARTA COMPROMISO HASTA UNA BAJA DEFINITIVA DE LA INSTITUCIÓN. 

 
Es obligatorio que el alumno realice examen médico completo en el CEMA de forma anual, con la finalidad de 

garantizar un óptimo estado de salud, el costo del examen médico se deberá cubrir en la administración del CEMA; de 
no contar con esta evaluación; no se permitirá el inicio de la actividad deportiva. 

 
Le reiteramos  que la seguridad y la integridad física de los alumnos deportistas son de vital importancia, por lo que 

contamos con el programa de Escuelas Seguras que consiste en la revisión sistemática de equipaje (mochilas, maletas 
etc.), así mismo le hacemos las siguientes recomendaciones: 

 

 El Horario de entrada y salida es de acuerdo al Horario Tipo.  

 El ingreso de padres de familia es únicamente con cita establecida con anticipación en el área de Enlace 

Operativo.  

 Al ingreso a las instalaciones se deberá mostrar la credencial, pasarla por el torniquete electrónico y portarla 

durante su estancia en ellas.  

 

 


