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ESTIMADO ALUMNO:

Con nuestro sincero deseo de que usted y su familia se encuentren en excelentes condiciones de salud, la
Universidad del Futbol y Ciencias del Deporte agradece la confianza depositada en la institucion para la
formacion profesional de su hijo; reiterando nuestro compromiso, continuamos trabajando apegados a las
indicaciones oficiales por parte de gobierno y la Secretaria de Salud

A partir del ingreso el alumno tendra un curso de induccién deportiva, en donde conocera el contenido de
sus sesiones deportivas, asi mismo realizara pruebas de diagnostico con la finalidad de observar su
rendimiento fisico técnico y la posicion de juego que mas se adapte a sus caracteristicas de juego.

Se mantendra distancia constante entre alumnos-deportistas y entrenadores dentro de las actividades
deportivas. Cada entrenador mostrara a los participantes de cada categoria, ilustraciones explicativas de
cada trabajo, de forma clara y comprensible con una sana distancia. Se utilizara alcohol y cloro para
desinfectar materiales deportivos como: conos, aros, platos, casacas, balones y demas elementos para la
actividad deportiva.

Queremos compartirle que nuestro modelo educativo académico deportivo, integra dos componentes el
académico y deportivo.

La UFD, ofrece programas de estudio a nivel basico, medio superior y superior, bajo un concepto de
educacion integral. Y concibe la formacion como la capacidad de la persona de adquirir nuevos
conocimientos y habilidades a lo largo de su existencia; no se agota en un periodo determinado de la
educacion formalizada, sino la persona es capaz de formarse a lo largo de su vida. En un sentido mas
amplio, podemos decir que el ser humano se desarrolla y construye en una triple relacion: consigo mismo,
con los otros seres humanos y con el ambiente. En el mismo sentido, la formaciéon es también el proceso
mediante el cual una institucién cultiva en el futuro profesional, su capacidad de asimilar y producir cultura,
ciencia y conocimiento.

El deporte es el eje transversal del modelo educativo de la UFD y centra su interés en el ser humano con
una vision holistica que incluye, ademas de lo cognitivo, los aspectos social, afectivo y fisico-motor. Aunque
se enfoca en la esfera fisico motriz, y también se enlaza con las otras areas. En este sentido, el deporte
favorece aprendizajes cognitivos en cuanto a la propia practica deportiva (autorreflexion) y el desempefio
humano. Para cumplir con la vision holistica del Modelo educativo académico deportivo, la UFD integra
programas de estudio académico y de educacion deportiva. Sus contenidos se conforman con la
Estimulacion temprana (Lactantes y maternales) Educacion fisica Educacion preescolar, primaria y
secundaria y Educacién deportivo (formacién deportiva en preparatoria y licenciatura y el Alto rendimiento
TUZO, asi como la formacién de profesionales en el &mbito deportivo dentro de nuestros Posgrados.
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Asi mismo cuenta con un amplio programa de extension deportiva, recreativa y cultural que incluye cuatro

etapas.

Institucional.

s | Nombre de Objetivo Eventos y experiencias
la etapa principales
Superar las vicisitudes relacionadas con la adaptacién a un | 1. Conociendo mi Modelo
1 SUPERANDOQ nuevo estilo de vida que implica esfuerzo, sacrificio, decision | 2. Rally de Induccién
ADVERSIDADES | y superacién constante logrando la integracion al Modelo | 3- Fiesta Mexicana

4. Reto ser Solidarie

Adquirir las bases (conocimientos, habilidades, actitudes y
valores) para el desempefio efectivo en cada ambito de

1. Ludo reto (Grandes juegos)
2. Tuzo Ofrendas

2 VENCIENDO RETOS | accién, fortaleciendo el desarrollo integral de Ia persona. 3- Investidura
4. Congreso Internacional
5. Reto ser solidario
6. Tuzo Navidad
SOY EXPERTO. SOY Demostrar un desempefio exitoso aplicando conocimientos, | 1 Carnaval UFD
3 MEIOR ¢ habilidades, actitudes y valores, logrando de manera | 2 Campamento UFD
individual y colectiva ser mejores personas. 3 Campamento UFD
4 Campamento UFD
SQY TUZO, SOY Reconocer los logros obtenidos del Modelo Institucional Evento “Devolucién Holistica”
4 CAMPEON valorando los esfuerzos realizados durante las etapas

sensibles del crecimiento personal y profesional.

Para la Universidad del Futbol la comunidad estudiantil es la mas importante y bajo el marco de la estrategia
del regreso y bajo el marco de la modalidad correspondiente, el Comité académico de la UFD informa que el
inicio de las mismas sera el proximo 12 de Agosto dentro del periodo escolar agosto-septiembre 2022 y de
acuerdo a su horario tipo, siempre salvaguardando la integridad y salud de nuestros estudiantes.

Para poder ingresar a la institucion se deben cumplir las siguientes medidas:

> Contar con su comprobante de vacunacion contra COVID 19 (Digital)

> Ingresar a la institucion contando con las dosis correspondientes segun los estandares de las
autoridades sanitarias vigentes SSA.

Acudir con cubrebocas KN 95

Portar gel antibacterial y/o sanitizante personal.

Participar en los filtros sanitarios

Lavarse constantemente las manos

Realizar estornudo de etiqueta

No tocarse la cara con manos sucias

No compartir objetos personales ni alimentos

Mantener la sana distancia

Realizar el aseo personal de su espacio de trabajo (antes y después de clases)
No hacer reuniones dentro y fuera de las instalaciones de la universidad
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> En caso de tener algun sintoma, como dolor de cabeza, fiebre o algun tipo de resfriado, deberas
acudir a tu médico
> Reportar casos de brote dentro de las primeras 24 hrs de manera inmediata
> Evitar el saludo de mano, beso o abrazo.

Con la finalidad de cumplir con los estdndares de calidad que la sociedad demanda, en la UFD nos
encontramos en el proceso de acreditacion por parte de la Federacion de instituciones mexicanas
particulares de educacion superior (FIMPES), en su etapa de capacidad en proceso de la etapa de
efectividad, como una oportunidad para seguir avanzando, mejorando, y evaluarnos como institucién.

Dentro del contexto actual de la educacién en México y el mundo, con la participacion de la comunidad
universitaria y como parte de los avances y retos de la UFD, se presentan la Mision y Visién de nuestra
Institucion como ejes de la excelencia académica en pro de la comunidad universitaria y el bienestar de
nuestra sociedad, replicando de esta manera nuestros valores institucionales
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MISION VISION

Brindar educacion de calidad a Ser reconocida como una

través de programas de excelen- universidad lider en los diferen-
cia académico - deportivos, com- tes ambitos del conocimiento
prometidos con la investigacion produciendo, distribuyendo vy
en los campos profesionales de las aplicando programas académi-
ciencias del deporte integrados a cos de excelencia a través de sus
los procesos de globalizacion centros de atencion y extension
utilizando las tecnologias de infor- universitaria en el pais y el
macién y comunicacion para mundo, con una infraestructura
generar comunidadesde aprendi- tecnoldgico - educativa y depor-
zaje altamente competitivas vy tiva de vanguardia para formary
contribuir al progreso con respon- capacitar profesionales integra-
sabilidad social. dos al desarrollo de nuestra
sociedad

U

T Universidad del
Futbol y Ciencias

del Deporte

FILOSOFIA
INSTITUCIONAL

NUESTROS
VALORES

NUESTROS
PRINCIPIOS

Los principios permean y son
transversales en toda la filosofia
institucional y forman parte del
todo que lo constituye el Modelo
Educativo Académico-Deportivo
de la UFD

Compromiso, Responsabilidad,
Respeto, Solidaridad, Honesti-
dad, Tolerancia, Justicia, Equi-
dad e Integridad

-El holismo.
-La calidad.
-El deporte.
-El compromiso.

-La dialogicidad..

-La educacion centrada en

el estudiante,

-La busqueda de la
Cientificidad.
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ACOMPANAMIENTO ACADEMICO VIRTUAL:

Para la operacion de los programas educativos, en todas las modalidades, se cuenta con una plataforma Moodle,
podras acceder a ella desde cualquier dispositivo (PC, laptop, teléfono inteligente o tableta electrénica) que cuente
con una conexion web; la cual esta basada en recursos y herramientas que ayudan a mejorar el aprendizaje de la Web,

es interactiva y facil de usar; abierta las 24 horas del dia, los siete dias de la semana.

Contamos con dos dominios: una para licenciatura https://ufdvirtual.mx/ufd y otra para posgrado
https://ufdvirtual.mx/campus, los cuales se encuentran alojados en dos servidores de internet que permiten dar
soporte tecnoldgico a profesores y alumnos. Gracias a esto, se realizan sesiones sincrénicas para llevar a cabo el
proceso de ensefianza- aprendizaje, en donde nuestros docentes elaboran el disefio instruccional de las asignaturas,

garantizando que se cumplan los programas de estudios

CALENDARIO DE ACTIVIDADES:

Les informamos las siguientes fechas del periodo
Agosto22 — Enero23.

CALENDARIO DE ACTIVIDADES ACADEMICAS

Inicio del semestre Agosto22-Enero23.
Maestria en Medicina del deporte Nutricion dportiva
Inicio del semestre Agosto22-Enero23
Doctorado en Investigacion en Ciencias del deporte

Inicio del cuatrimestre Septiembre-Diciembre22.
Maestria en Ciencias del deporte, Educacion Fisica y
Maestria en Fisioterapia

12 de Agosto del 2022

26 de Agosto del 2022.

09 y 10 de Septiembre 2022.

17 de Diciembre del 2022. Cierre del Cuatrimestre Septiembre-Diciembre 22

28 de Enero del 2023. Cierre del Semestre Agosto22-Enero23.
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AREA DE TITULACION:

Tramites administrativos para egreso y titulacion:
1. Revisidon de documentos en expediente
2. Liberacion de No Adeudo.
3. Que cuentes con:
a) Acta de nacimiento (original y actualizada).
b) Certificado de Licenciatura(original)
c) Copia de tu CURP (legible).

4.- Titulo y Cedula Profesional de nivel
licenciatura

5- Certificado parcial de Maestria en caso de Titulacidn por Posgrado
6- El 100% de créditos de tu plan de estudios.

7- Fotografias

8- Opcidn de Titulacidn

9- Idioma APTIS nivel C

10- Constancia acreditacién EXANI 11

11- Autorizacién firmada por comité de investigacion de la UFD

REQUISITO DE IDIOMA:

El panorama de la ensefianza del inglés como lengua extranjera ha cambiado drasticamente en los Ultimos 5 afos, y
la Universidad Del Futbol y Ciencias del Deporte esta a la vanguardia de este apasionante cambio en la forma de
aprender de los estudiantes.

Ademas, el uso global de los medios de comunicacién, los negocios, la ciencia y la educacién estan alcanzando nuevas

alturas, esto es aun mas evidente con el uso del Internet.

Por lo tanto, nos orgullece ser un Centro de Certificacion de Consejo Britanico y de Preparacion reconocido por la red
global de SMRT English, en colaboracion con el Canadian College of English Canada de Vancouver, Canadda. Smrt
(Student Media Relevant Training) es un sistema de ensefianza del idioma inglés, basado en el uso de la tecnologia. El
aprendizaje se adquiere a través de un enfoque de comunicacién realmente efectiva, sin limites geograficos y a solo un

clic de distancia para preparar a los estudiantes a sobresalir en todas las dreas del idioma inglés.
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Todas las habilidades:

Reading, Writing, Llstemng, and Speaking
Examen de ubicacion GRATIS

Ejercicios de practica Aptis

tink de registro;

http:f[intranet.ufd.mx/universidad20/exadm/pgExtuniCapturo.asp

Para mayor informacion;
educacién.continua@ufdvirtual.mx
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Utitizando el Internet
como una poderosa
herramienta de
‘aprendizaje y un
medio de
comunicacion.

Learn English From Home

Periodo de registro: del 6 ol 30 de moyo

Inicio de clases: 23 de mayo

Duracion
16 semanas

(k)

Universidad del
Futbol y Ciencias
del Deporte

A continuacién, te compartimos el calendario anual 2022 para presentar la prueba Aptis.

CALENDARIO 2022
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Por ultimo recordarles que el 9y 10 de Noviembre se llevara a cabo el Onceavo Congreso Internacional en

Ciencias del Deporte, que se realizarda de manera mixta, por lo cual le invitamos a visitar la pdgina

http://www.congresocienciasdeldeporte.com y conocer la convocatoria de presentacion de trabajos y

carteles de investigacidon, escenario en donde nuestros alumnos de 9no cuatrimestre, servicio social y

posgrado presentaran su proyecto de investigacion como parte de su preparacién previa a la titulacion.

EDUCACION CONTINUA:

La educacidn continua es, la actividad universitaria por medio de la cual, se ofrece una respuesta a las necesidades que

satisfagan las demandas académicas de docentes, investigadores, alumnos, egresados y poblacién en general; creando

una oferta académica complementaria a su formacién y de actualizaciéon al entorno laboral. La UFD pone a su

disposicion la amplia gama de eventos a través de su nueva pagina web https://educacioncontinua.ufd.mx/ ; la

institucion comprometida con su comunidad estudiantil, le otorga promociones y descuentos exclusivos para el

cursado de nuestros programas.
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AREA DE SERVICIOS ESCOLARES:

La atencidn a distancia en el area de Servicios Escolares se explica brevemente a continuacién:

: Posterior al
PASO 2: Recibeen PASO 3: Envia el 100% los PASO 4: Pos
respuesna tw mﬂ‘mhs requisitos (sl fuera el caso) tiempo estimado de

instrucciones, ‘via por correo electrénicoa elaboraciony/o
uisitos,costos respuesta, recibira
J confirmacion de entrega

tiempo de entrega para Enel céso de-&o‘cumentos :
el servicio y/o tramite fisicos deberss e ya sea de forma fisicao
solicitado. o envio por paqueteria

digital, dependiendoel
servicio

Para atencion en oficinas de Servicios Escolares de la UFD acudir de lunes a viernes de 8:00 a 17:30 hrs. y sabados de
9:00 a 13:00 hrs., extensiones: 209, 210, 211y 212.
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AREA DE FINANZAS:

Te invitamos a consultar las Normas Administrativas y Estado de Cuenta desde el portal académico, tu usuario y
contrasefia lo podras solicitar en el area de Servicios Escolares.

Al consultar el estado de cuenta desde el portal académico visualizaras el monto a pagar y la fecha de vencimiento de
tu colegiatura y podrds elegir las siguientes opciones de pago con las que cuenta la UFD:

Depdsito en ventanilla bancaria en el banco de tu preferencia segun ficha de depésito.
Pagos en linea por Openpay, Payworks y PayPal.

Mediante Sistema de Pagos Electrénico Interbancarios (SPEI), para esta opcion debes capturar los datos tal como lo
indica el formato, de lo contrario tu pago no podra ser identificado.

Pago en Caja Universitaria, con cualquier tarjeta de crédito o debito excepto American express, no se reciben pagos
con cheque ni efectivo mayores a $ 1,000.00

Te invitamos a consultar los descuentos por pago anticipado del ciclo académico, ver Hoja Informativa de
Reinscripciones disponible en el portal académico.

Una vez iniciando el ciclo te invitamos a realizar el pago de las mensualidades de acuerdo a la fecha de vencimiento
(los dias 10 de cada mes), en caso de acumular dos meses de adeudo se procedera a la suspension de servicios desde
la plataforma académica asi como las sesiones presenciales. Esto con fundamento en las Normas Administrativas de
Posgrado, Articulo 45.

Todo el contenido descrito anteriormente se encuentra fundamentado en las normas administrativas de la UFD.

BIBLIOTECA:

e Ponemos a su disposicion la Biblioteca UFD conformada por acervo impreso especializado en ciencias
aplicadas al deporte, cuyos detalles se pueden consultar en el Catadlogo electrénico en linea:

http://biblioserver.ufd.mx/buscador/opac.asp

e Otro recurso muy importante es la Plataforma e-Libro con mds de 124,450 titulos digitales a texto
completo para consulta en linea 24/7, ingresando con su matricula UFD y correo institucional en el

link: www.ufdvirtual.mx/elibro/acceso/

e Para mayor informacidn sobre los servicios bibliotecarios le recomendamos consultar los tutoriales y

el Reglamento de Biblioteca en la Plataforma académica.
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El compromiso sigue siendo muy claro:

“la formacion integral de nuestros alumnos deportistas, buscando su mayor proyeccion deportiva, la
culminacion de sus niveles académicos y la consolidacion de sus valores personales”
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