
 

 

 

Programa educativo:_________________________________ Fecha_______________ 

 

El presente instrumento tiene como objetivo evaluar el desempeño del tutor que te fue asignado. 

La información obtenida nos permitirá conocer y mejorar la actividad tutorial. 

 

Instrucciones: Subraya la (s) opción (es) que considere refleja (n) su opinión con respecto a las 

siguientes preguntas. 

 

A. Referente al inicio del proceso tutorial 

1. ¿Cómo definirías la primera entrevista con el tutor que te fue asignado? 

1.- Adecuada y agradable 

2.- Eficiente pero poco afectivo 

3.- Poco amable y desinteresado 

4.- Otras.______________________________________________ 

 

2. ¿Cómo calificas el tiempo de atención que tu tutor dedicó a la primera entrevista? 

1.- Insuficiente 2.- Suficiente  3.- Demasiado tiempo 

 

3. ¿Tomaron acuerdos con respecto a la fecha de la próxima entrevista? 

1.- Sí  2.- No 

 

4. En el presente ciclo escolar ¿Cuántas sesiones has tenido con tu tutor? 

  

1.- Ninguna 

2.- Una 

3.- Dos 

4.- Tres 

5.- Cuatro 

6.- Más de cuatro 

  

B. Referente al desempeño del tutor de las Licenciaturas de la UFD 

 

  

UNIVERSIDAD DEL FUTBOL Y CIENCIAS DEL DEPORTE, S. C.  
ÁREA ACADÉMICA DE  LICENCIATURA  

 

EVALUACIÓN DEL PROGRAMA DE TUTORÍAS ACADÉMICAS 

Instrumento dirigido al tutorado 



5. ¿Muestra tu tutor buena disposición para atenderte? 

1.-Totalmente de acuerdo  2.- De acuerdo  3.- Más o menos de acuerdo  

4.- En desacuerdo  5.- Totalmente en desacuerdo 

 

6.- ¿La cordialidad y capacidad del tutor logra crear un clima de confianza para que puedas 

exponer tus problemas? 

1.-Totalmente de acuerdo  2.- De acuerdo  3.- Más o menos de acuerdo  

4.- En desacuerdo  5.- Totalmente en desacuerdo 

 

7.- ¿Te trata tu tutor con respeto y atención? 

1.-Totalmente de acuerdo  2.- De acuerdo  3.- Más o menos de acuerdo  

4.- En desacuerdo  5.- Totalmente en desacuerdo 

 

8. ¿Muestra tu tutor interés en tus problemas académicos y personales que afectan tu 

rendimiento? 

1.-Totalmente de acuerdo  2.- De acuerdo  3.- Más o menos de acuerdo  

4.- En desacuerdo  5.- Totalmente en desacuerdo 

 

9. ¿Muestra tu tutor capacidad para escuchar tus problemas? 

1.-Totalmente de acuerdo  2.- De acuerdo  3.- Más o menos de acuerdo  

4.- En desacuerdo  5.- Totalmente en desacuerdo 

 

10. ¿Muestra tu tutor disposición a mantener una comunicación permanente? 

1.-Totalmente de acuerdo  2.- De acuerdo  3.- Más o menos de acuerdo  

4.- En desacuerdo  5.- Totalmente en desacuerdo 

 

11. ¿Tiene tu tutor capacidad para orientarte en metodología y técnicas de estudio? 

1.-Totalmente de acuerdo  2.- De acuerdo  3.- Más o menos de acuerdo  

4.- En desacuerdo  5.- Totalmente en desacuerdo 

 

12. ¿Tiene tu tutor capacidad para diagnosticar las dificultades y realizar las acciones pertinentes 

para resolverlas? 

1.-Totalmente de acuerdo  2.- De acuerdo  3.- Más o menos de acuerdo  

4.- En desacuerdo  5.- Totalmente en desacuerdo 

 

13.- ¿Tiene tu tutor capacidad para estimular el estudio independiente? 

1.-Totalmente de acuerdo  2.- De acuerdo  3.- Más o menos de acuerdo  

4.- En desacuerdo  5.- Totalmente en desacuerdo 



 

14.- ¿Posee tu tutor formación profesional en su especialidad? 

1.-Totalmente de acuerdo  2.- De acuerdo  3.- Más o menos de acuerdo  

4.- En desacuerdo  5.- Totalmente en desacuerdo 

 

15. ¿Posee tu tutor dominio de métodos pedagógicos para la atención individualizada o grupal? 

1.-Totalmente de acuerdo  2.- De acuerdo  3.- Más o menos de acuerdo  

4.- En desacuerdo  5.- Totalmente en desacuerdo 

 

16. ¿Es fácil localizar al tutor que tienes asignado? 

1.-Totalmente de acuerdo  2.- De acuerdo  3.- Más o menos de acuerdo  

4.- En desacuerdo  5.- Totalmente en desacuerdo 

 

17. ¿Cuáles son los medios que tienes disponibles para comunicarte con tu tutor? 

1.- Teléfono 2.- Correo electrónico 3.- Mensajes de texto 

  4.- Otros______________________________________________ 

 

18. ¿Tu tutor conoce suficientemente bien la normatividad institucional para aconsejarte las 

opciones adecuadas a tus problemas escolares? 

1.-Totalmente de acuerdo  2.- De acuerdo  3.- Más o menos de acuerdo  

4.- En desacuerdo  5.- Totalmente en desacuerdo 

 

19. ¿Tu tutor te canaliza a las instancias adecuadas cuando tienes algún problema que rebasa su 

área de acción? Solamente responde esta pregunta si lo has requerido. 

1.-Totalmente de acuerdo  2.- De acuerdo  3.- Más o menos de acuerdo  

4.- En desacuerdo  5.- Totalmente en desacuerdo 

 

20. ¿Tu participación en el programa de tutoría ha mejorado tu desempeño académico? 

1.-Totalmente de acuerdo  2.- De acuerdo  3.- Más o menos de acuerdo  

4.- En desacuerdo  5.- Totalmente en desacuerdo 

 

21. ¿Tu integración a la universidad ha mejorado con el programa de tutoría? 

1.-Totalmente de acuerdo  2.- De acuerdo  3.- Más o menos de acuerdo  

4.- En desacuerdo  5.- Totalmente en desacuerdo 

 

22. ¿Es satisfactorio el programa de tutoría? 

1.-Totalmente de acuerdo  2.- De acuerdo  3.- Más o menos de acuerdo  

4.- En desacuerdo  5.- Totalmente en desacuerdo 



C) Referente al programa 

23. ¿Estás informado del objetivo y los beneficios del programa de tutorías? 

1.- Si estoy informado 2.- No estoy completamente informado  

3.- Desconozco los objetivos 

 

24. ¿Cómo consideras el procedimiento utilizado para que conozcas a tu tutor? 

1.- Adecuado       2.- Organizado 3.- Inadecuado 4.- Desorganizado 

 

25. ¿Cuál es tu opinión con respecto a la importancia de la tutoría en el logro de tus metas 

académicas? 

1.- Es necesaria porque me apoya a organizar mi plan de estudios 

2.- No es necesaria 

3.- Es una estrategia adecuada para disminuir la reprobación y deserción 

4.- Considero que tendrá un impacto positivo en mi trayectoria como estudiante 

5.- No tendrá impacto real en mi trayectoria como estudiante 

6.- Otra________________________________________________ 

 

26. ¿De qué manera las tutorías han contribuido en tu proceso de formación? 

1.- Académicamente     2.- Afectivamente  3.- De ninguna manera 

 

27. ¿Cómo consideras el lugar donde se realizan las actividades tutoriales? 

1.- Adecuado  2.- Poco adecuado  3.- Inadecuado 

¿Porqué?_________________________________________________ 

 

28. ¿Conoces los diversos servicios que te brinda la UFD en apoyo a tu formación profesional? 

1.- Sí ¿Cuáles?_________________________________________________ 

2.- No ¿Por qué?_________________________________________________ 

 

29. ¿Conoces las instancias a las que puedes acudir en caso de que se te presenten imprevistos? 

1.- Sí ¿Cuáles?__________________________________________________ 

2.- No ¿Por qué?_________________________________________________ 

 

 

Muchas gracias por su colaboración 
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