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UNIVERSIDAD DEL FUTBOL Y CIENCIAS DEL DEPORTE 

ACADÉMICOS DE LICENCIATURA Y POSGRADO 

  PLAN SEMANAL  
 

ACTIVIDADES POR SEMANA 

SEMANA:      
Tema o 

Subtema 
 

Competencia de 

Curso 
 

 

  

 
Competencia de 

Unidad 

 

 

 

 

 

Actividad 

 

 

 

 

 

 

Material de 

apoyo: 

 

 

 

Rubrica de 

evaluación   

 

 

 

 

Evaluación 

(*)  
 

Observaciones 

 

 

 

 

(*)= C = Conocimiento                  P = Productos                   D = Desempeño 
 
 
                                 Nombre y Firma                                                 Nombre y Firma 
                                      Elaboró                                                        Revisó  
  
              

Licenciatura:  Cuatrimestre:  

Asignatura (S):  Nombre Docente:  

Fecha 

Programada  
 

Espacio físico  
HP:  

 


