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1. Objetivo 

Guiar al experto disciplinar en la planeación y/o programación de oferta de vinculación y extensión 
universitaria en modalidad presencial, virtual y mixta que se imparte en la UFD. 

2. Alcance 

La guía presenta los apartados necesarios para la creación y actualización de cursos, diplomados y 
talleres que se imparten en la UFD, así como el previo de la realización de actividades de cada uno 
de ellos finalizando, si fuera el caso, con el montaje en plataforma de educación continua. 

3. Receptor del servicio  
Coordinación de diseño curricular. 
Coordinación CITE académico. 
Coordinación CITE virtual. 
Coordinación de Vinculación y Extensión Universitaria. 
Expertos disciplinares. 

4. Responsable 

Coordinación de diseño curricular 
Diseñadores instruccionales 

5. Áreas Involucradas 

Área Responsable (puesto) Firma 

Dirección de Licenciatura y 
Posgrado 

Directora de Licenciatura y 

Posgrado 

Mtra. Yesenia Lara 

Mayorga 

Coordinación de diseño 
curricular 

Coordinadora de Diseño 
curricular 

Mtra. María Antonieta Gómez 

Coordinadora de CITE 
Académico 

LSC. Patricia Ambriz Dávila 

Diseñadores instruccionales 
Lic. Misael Hernández 
Monzalvo 
Lic. Georgina Ramírez 
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Coordinación de Vinculación y 
Extensión Universitaria 

Coordinadora de Vinculación y 
Extensión Universitaria 

Mtra. Yenni Rayo Rayo 

Expertos disciplinares Expertos disciplinares  - 

Coordinación de CITE virtual Coordinadora de CITE virtual Lic. Medelin Alamilla Uribe 

6.  Contenido(se puede establecer como capítulos o apartados según la naturaleza del manual) 
Guía de diseño de cursos, diplomados, talleres. 

7. Aportación / Alineación a la Filosofía Institucional / PDI 
La presente guía de diseño instruccional aporta a la filosofía institucional como una guía de apoyo 
para la mejor implementación de cursos brindándolos de calidad, comprometidos con la excelencia 
académico deportiva que caracteriza a la UFD. 

Referencia: Filosofía institucional 

Misión: Brindar educación de calidad a través de programas de excelencia académico-deportivos 
comprometidos con la investigación en los campos profesionales de las ciencias del deporte, 
integrados a los procesos de globalización, utilizando las tecnologías de información y 
comunicación para generar comunidades de aprendizaje altamente competitivas y contribuir al 
progreso con responsabilidad social. 

Visión: Ser reconocida como una universidad líder en los diferentes ámbitos del conocimiento, 

produciendo distribuyendo y aplicando programas académicos de excelencia, a través de sus 
centros de atención y extensión universitaria en el país y el mundo con infraestructura, tecnológico-
educativa y deportiva de vanguardia para formar y capacitar profesionales integrados al desarrollo 
de nuestras sociedades. 
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Instrucciones: Llena los espacios con la información requerida por cada tarea o estrategia didáctica que se asigne al alumno, toma como referencia los 

documentos Catálogo de actividades y Lineamientos para la redacción de instrucciones. Recuerda que los nombres de las asignaturas de consulta se 
escriben con letra color naranja, en cursiva y subrayado y los espacios de entrega o participación de la plataforma con letra color negro y en negritas.

https://gc.scalahed.com/syllabus/documentos/Gu%C3%ADa_de_estilo_y_lineamientos_para_las_instrucciones.pdf
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Extensión Y Vinculación 
Universitaria 

Línea Educativa 
Nombre del curso o taller + 

Clave 
Academia Disciplinar 

 
 

 
 

Link de curso en Plataforma UFD 

virtual 
 

 

Modalidad del curso o taller 

Presencial  Virtual  Mixto  

 

Núcleos de Formación Ejes Transversales 

Básico (    ) Educación integral (    ) 

Profesional (    ) Educación para la vida activa (   ) 

Terminal y de integración (    ) Educación para la igualdad  (   ) 

Complementario (    ) Otro(s): 

 

Perfil de ingreso 
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Competencia general 

 

 

Seriación y relación con otros cursos o asignaturas 

Antecedente Consecuente 
Relación con otros curso o 

asignaturas 
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Habilidades previas de estudio 

 

 

Guía de estudio 

BLOQUE O MÓDULO 
Temas y subtemas 

Resultados de 
aprendizaje 

Actividad 
Recursos bibliográficos 

y/o materiales de 
aprendizaje 

Tiempo de estudio 
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Mapa conceptual del curso 

 

 

 

 

Referencias bibliográficas (en formato APA) 
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Estrategias didácticas: 

Aprendizaje colaborativo   (   ) Aprendizaje orientado a proyectos (    ) 

Aprendizaje cooperativo  (    ) Resolución de ejercicios y problemas (    ) 

Aprendizaje basado en 
problemas 

(    ) Estudio de casos (    ) 

Lecciones magistrales en video (    ) Otra(s): 

 

 

 

Metodología de aprendizaje 
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Evaluación de aprendizaje 

 

 

Políticas del curso: 

 

 

 

Nombre del o los expertos disciplinares que elaboran o actualizan el curso o asignatura: 
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