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I. DATOS GENERALES DE LA INSTITUCIÓN PRESTATARIA 
 
INSTITUCIÓN PRESTATARIA: Instituto Hidalguense del Deporte 

 

DOMICILIO: Calle Belisario Domínguez Núm. 200 Col. Centro C.P. 42000, Pachuca Hidalgo 

 

TELÉFONO: 771 40920, 7140967 

 

CORREO ELECTRÓNICO:  

 
II. DATOS GENERALES DEL PROGRAMA 

 
NOMBRE:  
DETECCIÓN DE TALENTOS DEPORTIVOS 

 

DESCRIPCIÓN:  

El programa de Detección de Talentos Deportivos está encaminado a detectar a los deportistas que, además 
de condiciones morfofuncionales apropiadas, revelen las condiciones humanas necesarias para ser incluidos 
en el programa de apoyo para jóvenes Atletas y continuar la práctica del deporte, en un contexto adecuado, 
que les permita además, desarrollar sus estudios y formación integral, para servir de ejemplo  a nuestra 
sociedad , todo esto con posibilidades de desarrollo deportivo a corto, mediano y largo plazo, realizándoles 
un seguimiento técnico metodológico minucioso, a través de los planes y programas de entrenamiento del 
Instituto Hidalguense del Deporte. 

 

OBJETIVO GENERAL:  

Detectar, seleccionar y dar seguimiento a los talentos deportivos y atletas de alto rendimiento en el estado 
de Hidalgo para mejorar los resultados en las competencias en etapas Estatales, Regionales y Nacionales, 
proporcionándoles atención personaliza en los aspectos técnicos y metodológicos y así lograr optimizar su 
potencial competitivo.  

 

OBJETIVO(S) ESPECÍFICO(S):  

 Generar una base de datos confiable en infraestructura y deportistas. 

 Vincular el deporte estudiantil con el asociado. 

 Fortalecer la estructura de las asociaciones deportivas. 
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 Diversificar la atención del deportista en función de sus características y habilidades. 

 Ampliar la oferta del Centro Estatal de Alto Rendimiento al interior del estado. 

 Impulsar una cultura deportiva en el estado.  

 

BENEFICIO E IMPACTO SOCIAL:   

Al identificar el talento, las personas son capaces de poner en práctica la mejora continua, es decir, de 
detectar debilidades y fortalezas para lograr la máxima eficiencia. Mientras que al motivar se consigue un 
clima de consecución de objetivos que proporciona un rendimiento mucho mayor, este hecho conlleva 
necesariamente a una mayor satisfacción personal que se ve adecuadamente compensado en su esfuerzo, 
su talento y su trabajo.  

DURACIÓN DEL PROGRAMA:  
 

Permanente (  X  ) Temporal (    ) especifique  
 

LUGAR DE ADSCRIPCIÓN: 

CENTRO ESTATAL DE ALTO RENDIMIENTO 

CONVENIOS ESTABLECIDOS CON INSTITUCIONES EDUCATIVAS:  

 Centro Universitario Del Fútbol y Ciencias del Deporte. 
REQUERIMIENTOS Y ACTIVIDADES POR PERFIL PROFESIONAL  

 

CANTIDAD PERFIL PROFESIONAL ACTIVIDADES A REALIZAR 

 
 
 
 

25 

 
 
 
 

En Ciencias del Deporte  
 

1. Detección de talentos deportivos. 
2. Elaboración de programas deportivos. 
3. Aplicación de programas deportivos evaluación 

y seguimiento de los programas deportivos. 
4. Evaluación y seguimientos de los programas 

deportivos. 
5. Organización de competencias deportivas. 
6. Participación en eventos organizados por el 

INHIDE. 
 

 
 


