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|. DATOS GENERALES DE LA INSTITUCION PRESTATARIA

INSTITUCION PRESTATARIA: Promotora del Club Pachuca.

DOMICILIO: Lib. Circuito de la Concepcion Km. 2 S/N, Col. La Concepcion, Mpio. San Agustin Tlaxiaca,
Hidalgo.

TELEFONO: 01 771 71 70400

CORREO ELECTRONICO: cristina.islas@cufcd.edu.mx

. DATOS GENERALES DEL PROGRAMA

NOMBRE:
Programa académico-deportivo en el Centro de Internamiento para Adolescentes (CIAD-HIDALGO)

DESCRIPCION:

El presente proyecto se confecciona para apoyar en la labor que se desarrolla a nivel Estatal, para la
prevencién de conductas y actos delictivos, que tiene como base el “Programa integral de Prevencion del
Delito a nivel Federal’. Debido a que actualmente los preadolescentes y adolescentes tienden con facilidad a
los h&bitos insanos (fumar, beber alcohol, drogas y a caer en actividades ilicitas) lo que impide el desarrollo
integral de los individuos. En México esto se esta constituyendo como uno de los problemas sociales mas
graves de Salud Publica y Seguridad Social, lo que lleva a la necesidad de buscar alternativas de solucion.

Para su estudio, se organiza el proyecto especifico para analizar, determinar y aplicar los componentes de
un programa que permita mejorar la calidad de vida, en la poblacion antes mencionada, comprendida en las
edades de entre los 14 y 18 afios, que se encuentra en el Centro de Internamiento para adolescentes y
jovenes infractores.

OBJETIVO GENERAL:

Disefiar un programa que contribuya a la readaptacién social de adolescentes y jovenes (en edades
comprendidas entre los 14 y 18 afios), que infringen las leyes penales o manifiesten una conducta nociva.

OBJETIVO(S) ESPECIFICO(S):
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e Desarrollar el programa elaborado haciendo énfasis en la mejora que se obtiene en la calidad de vida
y en el seguimiento de aquellos que demuestren tener talento en aspectos académicos, deportivos o
artisticos.

e Generar un programa de postgrado que permita la capacitacién y actualizacién de los profesionales
gue laboran con adolescentes y jévenes que viven en condiciones de riesgo, que coadyuve a su
preparacion para atender los problemas y necesidades de estas edades.

BENEFICIO E IMPACTO SOCIAL:

A través de este programa se pretende contribuir al desarrollo de una poblacién mas sana; ya que la practica
del ejercicio es la de regular, contribuir e instaurar estilos de vida mas saludables y a reducir o eliminar
factores de riesgos asociados al consumo de drogas, sedentarismo, mala alimentacion entre otros. Asi
mismo propiciar a través del modelo cambios en correspondencia con el desarrollo psicosocial de los
adolescentes y jovenes que se encuentran en los Centros de Internamiento Académico-Deportivo de
Readaptacion Social, CIAD - HIDALGO.

DURACION DEL PROGRAMA:

Permanente (X ) Temporal ( ) especifique

LUGAR DE ADSCRIPCION:
Pachuca, Tulancingo, San Agustin Tlaxiaca, Mineral de la Reforma

CONVENIOS ESTABLECIDOS CON INSTITUCIONES EDUCATIVAS:
Universidad del Fatbol y Ciencias del Deporte

REQUERIMIENTOS Y ACTIVIDADES POR PERFIL PROFESIONAL

CANTIDAD PERFIL PROFESIONAL ACTIVIDADES A REALIZAR
5 Lic. en Ciencias de la 1. El diagné6stico se realiza con la
Comunicacién aplicacion de encuestas para conocer las

necesidades con un analisis FODA, para
determinar la creaciéon de los canales de
comunicacion.

2. Investigar qué proyectos de medios se
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han realizado previamente para realizar
una cobertura, grafica y videogréfica de
los eventos deportivos organizados por
el instituto utilizando las diferentes
camaras de video.

3. Analizar el impacto de cada plan
realizado con la elaboracion de una
sintesis informativa de las noticias mas
importantes publicadas en los principales
diarios del estado

5 Lic. en Mercadotecnia 1. Diagnéstico del entorno del mercado se
realizara. a través de un FODA o de una
investigacion de mercado, que puede
ser cualitativa o cuantitativa.

2. Se define una problematica a resolver
de un departamento o area de servicio,
para lo cual se aplica una metodologia
de investigacion de mercado,
posteriormente se aplica un instrumento
de evaluacién (encuesta, focus group,
entrevista a profundidad).

Captura analisis de informacion

Presentacion de resultados

Propuesta de mercadotecnia a través de

las cuatro P (precio, producto, plazo y

promocion)

6. Realizacion de un Plan de
Mercadotecnia si el area lo requiere.

5 Lic. en Administracion 1. Colaborar en la captacion y distribucion
de recursos humanos y financiero.

2. Verificar la infraestructura del programa.

3. Evaluar el nivel de satisfaccion de las
necesidades humanas y materiales.

4. Elaboracién estratégica para la
continuacién del programa.

5. Trabajar en la accion estratégica para el
desarrollo del programa.

6. Evaluacion de la calidad de las Escuelas
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de Futbol.
10 Lic. en Educacion Fisica 1. Realizacion y Aplicacion del Programa
Lic. Ciencias del Deporte Deportivo.
2. Evaluar el nivel deportivo de los
participantes.
3. Registro deportivo individual.
4. Adaptacion y Valoracién de Programas
Deportivos.
5. Capacitacion a entrenadores.
6. Organizaciéon de eventos de programas
deportivos.
7. Participacion de eventos deportivos.
8. Deteccién de talentos deportivos.
4 Lic. en Psicologia 1. Andlisis de las fuentes tedricas y
documentales que sustenten el objeto
de estudio del proyecto.
2. Aplicacién de instrumentos
psicométricos.
3. Calificacién de instrumentos aplicados.
4. Codificacién y captura de resultados.
5. Entrega de resultados.
6. Observacion y registros en campo.
7. Detectar las debilidades y fortalezas de
las comunidades.
9. Analizar e integrar las caracteristicas
sociales.
8. Realizacion de campafias en prevencién
social.
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