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|. DATOS GENERALES DE LA INSTITUCION PRESTATARIA

INSTITUCION PRESTATARIA: ESCUELA SECUNDARIA TECNICA NUM. 23

DOMICILIO: AV. MARAVILLAS S/N ESQUINA ABUNDIO GOMEZ, COLONIA GRANJAS VALLE DE
GUADALUPE, MUNICIPIO ECATEPEC, EDO. MEXICO.

TELEFONO:

CORREO ELECTRONICO:
II. DATOS GENERALES DEL PROGRAMA

NOMBRE: -
DOCENCIA EN EDUCACION FiSICA

DESCRIPCION:

En el programa de educacion fisica el profesor recibe la informacion para seleccionar y organizar los
aspectos técnicos-pedagodgicos, metodoldgicos y evacuatorios con flexibilidad.

El docente con su creatividad puede organizar y disefiar de acuerdo a sus necesidades las actividades que
conlleva al cumplimiento del plan de estudios. El docente debe planificar las sesiones diarias, mensuales,
bimestrales y anuales con la finalidad de no improvisar las actividades ya que esto traera una baja calidad de
la imparticién de la clase.

La docencia de educacion fisica en el ciclo escolar debe trabajar sisteméaticamente en los 5 ejes tematicos:
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OBJETIVO GENERAL:

Ampliar y fortalecer la educacion fisica que se imparte en el nivel de secundaria, la ensefianza de deportes
basicos, asi como la participacion activa en juegos deportivos y actos civicos.

OBJETIVO(S) ESPECIFICO(S):

e Promover la creatividad de

los alumnos.

e Propiciar el intercambio de conocimientos y experiencias entre el docente y los alumnos, para mejorar

la practica educativa.

o Favorecer el intercambio de experiencias de trabajo y la confrontacién de opiniones entre los alumnos,
realizando actividades colectivas.

o Propiciar la reflexiéon de los alumnos sobre la importancia de la asignacion de educacion fisica en su

calidad de vida.

e Fortalecery revalorar la imagen de la docencia del area de educacion fisica.

BENEFICIO E IMPACTO SOCIAL:
El programa estd orientado a proporcionar al educando de educacién basica en formacién, elementos vy
satisfactores motrices a la capacidad, al interés y a la necesidad de movimiento corporal que posee. Con
esto se lograra que los alumnos aprendan de forma creativa, desarrollando sus cualidades fisicas con los
elementos afines a la educacion fisica y al motivar al alumno para que realice actividades fisicas se obtiene
una mejor calidad de vida, asi como una valorizacién de los docentes y una mejor imagen de la escuela por

la sociedad.

DURACION DEL PROGRAMA:

Permanente ( X )

LUGAR DE ADSCRIPCION:

Temporal

Escuela Secundaria Técnica nim. 23

() especifique
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CONVENIOS ESTABLECIDOS CON INSTITUCIONES EDUCATIVAS:
= Centro Universitario Del Futbol y Ciencias del Deporte.

REQUERIMIENTOS Y ACTIVIDADES POR PERFIL PROFESIONAL

CANTIDAD PERFIL PROFESIONAL ACTIVIDADES A REALIZAR
6 En Educacion Fisica 1. Elaborar el plan diario, mensual, y
bimestral.

2. Participar y asistir a las reuniones
mensuales con el coordinador
académico.

3. Entregar puntualmente las
evaluaciones bimestrales

4. Impartir con calidad las horas clase
asignadas

5. Dentro de las clases independientes
del tema que se esté trabajando,
fomentar los valores civicos de cada
individuo tanto para que los ejerza
como también las respete.

6. Apoyo en preparacion de la escolta
para  participacion  interna  en
ceremonias civicas.

7. Asistir puntualmente a las sesiones
programadas, realizando las
actividades programadas, utilizando
diversos métodos y medios para que
las clases sean eficaces y eficientes.
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