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|. DATOS GENERALES DE LA INSTITUCION PRESTATARIA

INSTITUCION PRESTATARIA: Promotora del Club Pachuca.

DOMICILIO: Lib. Circuito de la Concepcion Km. 2 S/N, Col. La Concepcion, Mpio. San Agustin
Tlaxiaca, Hidalgo.

TELEFONO: 01 771 71 70400

CORREO ELECTRONICO:

II. DATOS GENERALES DEL PROGRAMA
NOMBRE:

Programa académico-deportivo en el Centro de Internamiento para Adolescentes (CIAD-HIDALGO)
DESCRIPCION:

Actualmente vivimos en una sociedad donde los preadolescentes y adolescentes tienden con facilidad a los
habitos insanos (fumar, beber alcohol, drogas y a caer en actividades ilicitas) lo que impide el desarrollo
integral de los individuos. En México esto se esta constituyendo como uno de los problemas sociales més
graves de Salud Publica y Seguridad Social, lo que lleva a la necesidad de buscar alternativas de solucion.
El presente proyecto se confecciona para apoyar en la labor que se desarrolla a nivel Estatal, para la
prevencion de conductas y actos delictivos, que tiene como base el “Programa integral de Prevencion del
Delito a nivel Federal’.

Para su estudio, se organiza el proyecto especifico para analizar, determinar y aplicar los componentes
de un programa que permita mejorar la calidad de vida, en la poblacién antes mencionada, comprendida en
las edades de 14 — 18 afios, que se encuentra en el Centro de Internamiento para adolescentes y jovenes

infractores.
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OBJETIVO GENERAL.:

e Disefar un programa que contribuya a la readaptacién social de adolescentes y jovenes (en edades
comprendidas entre los 14 y 18 afios), que infringen las leyes penales o manifiesten una conducta
nociva.

OBJETIVO(S) ESPECIFICO(S):

¢ Desarrollar el programa elaborado haciendo énfasis en la mejora que se obtiene en la calidad de vida y
en el seguimiento de aquellos que demuestren tener talento en aspectos académicos, deportivos 6
artisticos.

e Generar un programa de postgrado que permita la capacitacion y actualizacion de los profesionales que
laboran con adolescentes y jévenes que viven en condiciones de riesgo, que coadyuve a su preparacion
para atender los problemas y necesidades de estas edades.

BENEFICIO E IMPACTO SOCIAL:

A través de éste programa se pretende contribuir al desarrollo de una poblacion mas sana; ya que la practica
del ejercicio es la de regular, contribuir e instaurar estilos de vida mas saludables y a reducir o eliminar
factores de riesgos asociados al consumo de drogas, sedentarismo, mala alimentacion entre otros.

Asi mismo propiciar a través del modelo cambios en correspondencia con el desarrollo psicosocial de los
adolescentes y jovenes que se encuentran en los Centros de Internamiento Académico-Deportivo de
Readaptacion Social, CIAD - HIDALGO.

DURACION DEL PROGRAMA:

Permanente (X ) Temporal ( ) especifique

LUGAR DE ADSCRIPCION:

CONVENIOS ESTABLECIDOS CON INSTITUCIONES EDUCATIVAS:
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REQUERIMIENTOS Y ACTIVIDADES POR PERFIL PROFESIONAL (13)

CANTIDAD

PERFIL PROFESIONAL

ACTIVIDADES A REALIZAR

10 Lic. en Psicologia

Andlisis de las fuentes tedricas y
documentales que sustenten el objeto de
estudio del proyecto.

Aplicacion de instrumentos
psicométricos.

Calificacion de instrumentos aplicados.
Coadificacién y captura de resultados.
Entrega de resultados.

Observacion y registros en campo.
Detectar las debilidades y fortalezas de
las comunidades.

Analizar e integrar las caracteristicas
sociales.

Realizacion de campafias en prevencion
social.

ELABORO

LP. ENRIQUE IVAN CARBAJAL
CALLEJAS

REVISO

LIC ROSA ANGIE:LICA BEJARANO
LOPEZ

COORDINADOR DE SERVICIO SOCIAL COORDINADORA DE

Y PRACTICAS PROFESIONALES

COMPETITIVIDAD

AUTORIZO AUTORIZO INSTITUCION

MTRA YESENIA LARA MAYORGA
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