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Introduccioén

En correspondencia con la misién de la Universidad del Futbol y Ciencias del Deporte (UFD) que
plantea “Brindar educacion de calidad a través de programas de excelencia académico deportivos
comprometidos con la investigacion en los campos profesionales de las ciencias del deporte,
integrados a los procesos de globalizacion, utilizando las tecnologias de informaciéon y comunicacién
para generar comunidades de aprendizaje altamente competitivas y contribuir al progreso con
responsabilidad social” y con la fundamentacion pedagoégica del Modelo Educativo Académico
Deportivo de la UFD bajo el enfoque de educacion basada en competencias y el actuar en torno a la
formacion integral de las personas.

Las practicas clinicas tienen el propésito de facilitar la consolidaciéon de las competencias
profesionales propias del quehacer, logrando que el futuro profesional se integre, actualice y
confronte su acervo conceptual con la realidad laboral. Los campos clinicos donde se llevaran a
cabo las préacticas seran en instituciones de salud, deportivas y educativas que cuentan con las
instalaciones, equipamiento, pacientes, profesionales de la salud y personal administrativo que
garantizan un escenario apropiado para las practicas como lo exigen los programas académicos del
plan de estudios.
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TITULO PRIMERO

MARCO NORMATIVO

Articulo I. El marco normativo del presente reglamento, esté sustentado en los siguientes documentos:

Ley Reglamentaria del Articulo 50. de la Constitucion General de la Republica (DOF, 05-04-2018), Ley
Federal de Educacion (DOF, 30-09-2019)., Ley General de Educacion Superior (DOF 30-09-2019), Ley de
Educacion del Estado Hidalgo (Periédico Oficial, 15/07/2022), Ley del Ejercicio Profesional para el Estado
de Hidalgo (POH, 17/08/2020). Reglamento de la Ley para el Ejercicio Profesional en el Estado de Hidalgo,
Arto 2° Fraccién VI, VII; Arto 3° Fraccion VIII; del capitulo Gnico titulo primero: Arto 6° Fracco VI; Arto 7°
Fracc. VIII, XI'Y XlI del capitulo 1; Titulo segundo Arto 90 Fraccién 1, 111, IV Y Arto 92 y 94; capitulo I
Titulo cuarto de la Ley General de Salud. Capitulo VI Arto 15° Fracc. 1, V, VII Y VIII del Reglamento Interior
de la Secretaria de Salud, y las Normas Operativas de Campos Clinicos de la Comisién Interinstitucional

para la Formacion de Recursos Humanos para la Salud.

TITULO SEGUNDO
NOMENCLATURA

Articulo Il. Para fines de este Reglamento se entiende por:

Estudiante: La persona que cuenta con inscripcion y matricula vigente para realizar estudios en los
diversos tipos de educacion, programa educativo y modalidades que ofrece la UFD.

Campo clinico: Establecimiento para la atencién médica que cumple con la infraestructura, equipamiento
y plantilla de profesores necesarios para el desarrollo de los programas académico y operativo de los
ciclos clinicos e internado de pregrado (NOM 033 2018).

Ciclo escolar: Tiempo previsto en los calendarios oficiales para que el estudiante curse y sea evaluado en
las asignaturas; cuatrimestrales.

Practica clinica: Son las intervenciones que realizan los estudiantes con base en la metodologia descrita
en los programas de las asignaturas y les permite desarrollar habilidades con base al perfil de egreso del
programa académico correspondiente.

Docente responsable de la asignatura: Es la persona encargada de orientar a los estudiantes de un
programa educativo, su tarea consiste en, estimular las capacidades y procesos de pensamientos, de toma
de decisiones y de resolucién de problemas.

Visitas guiadas: Son las actividades que se realizan con la finalidad de conducir a un grupo de
estudiantes, por todas las areas de los servicios de una institucion de salud y comunidad, explicando de

manera sencilla qué es y qué hay en ella, asi como sus caracteristicas, normas y reglamentos.
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TITULO TERCERO
ASPECTOS GENERALES

Articulo Ill. El presente reglamento establece las bases y fija la normativa para la realizacion de préacticas
clinicas de los estudiantes de la UFD, siguiendo de las disposiciones del sector salud y de las instituciones
de los campos clinicos.

Articulo IV. La UFD celebrara convenios con instituciones de Servicios de Salud, publicos y privados del
Estado, en los que se establezcan las formas de colaboracién mutua. Estos convenios estaran sujetos a
revision periodica.

Articulo V. EIl alcance de estas disposiciones, comprende todos los programas educativos a nivel

licenciatura de la linea de la salud con reconocimiento de validez oficial de estudios.

Articulo VI. La organizacion, direccion y regulacién de las practicas clinicas seran supervisadas por

el lider de linea, con el visto bueno de la Direccion de Licenciatura y Posgrado de la UFD.

Articulo VII. Por ningun motivo la realizacion de las practicas debera afectar el horario de clase del
estudiante, debiendo contar éste con el tiempo suficiente para trasladarse a sus unidades receptoras y

viceversa

TITULO CUARTO
LIDER DE LA LINEA DE LA SALUD

Articulo VIII. El lider de la linea de la salud dara seguimiento a la realizacién y evaluacién de las practicas
clinicas previamente planeadas desde el POA, con base en:

e Lalinea curricular, asignatura e instituciones en el cual desarrollara la
practica.

e Las practicas de la asignatura.

e Las supervisiones y seguimiento por parte del lider académico.

e El portafolio de evidencias de practicas por parte del estudiante, el cual debera ajustarse
a las rubricas de evaluacién de la practica

TITULO QUINTO
DOCENTE RESPONSABLE DE PRACTICA CLINICA

Articulo IX. El docente responsable de la asignatura con practicas clinicas debera:

e Desarrollar y vigilar la practica.

e Realizara la practica de acuerdo a las normas de la institucion.

o Portar correctamente el uniforme de practicas en hospitales y el gafete segun la institucion, cabello
recogido, zapatos reglamentarios, ufias limpias (no postizas).
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e Cumplir y respetar los reglamentos y disposiciones de las instituciones en las que se realice la
practica

e Debera cubrir el nimero de horas establecidas en el manual de practicas y de acuerdo a los
requisitos de cada institucion del sector salud.

e Ser puntual en su practica y permanecer el tempo asignado en el campo clinico.

e Pasar lista de asistencia, al entrar y salir de la préactica.

¢ No suspender la practica clinica antes de la hora establecida.

e Realizar evaluacion diagnéstica previo a la practica.

e Evaluar la practica de cada estudiante apegandose al manual de practicas correspondiente y
utilizando los instrumentos de evaluacion incluidos en éste.
e Entregar portafolio de evidencia con los instrumentos sefialados en el manual de practica.

¢ Retroalimentar a los estudiantes a cerca de su desempefio durante la practica clinica.

TITULO SEXTO
ESTUDIANTES QUE REALIZAN PRACTICAS CLINICAS

Articulo X. Son obligaciones de todo estudiante que se presente a realizar practicas clinicas:

e Cumplir con su horario tipo de practicas en tiempo y forma.
¢ Cuando inicien las practicas, su vestimenta debera ajustarse a las politicas observadas de la

Institucion que le recibe.

e Comportarse debidamente, recordando que dentro de la empresa o institucion representan a
la Universidad del Futbol y Ciencias del Deporte.

e Si por cualquier motivo necesita faltar, debera obtener la autorizacion de la persona que
coordine su trabajo dentro de las sedes donde realiza sus practicas, siendo validado por el
lider académico, docente de la asignatura y responsable del laboratorio, debiendo tramitar
tres dias habiles antes del permiso. Si se ausenta por causas de fuerza mayor, debera
informar de inmediato.

o Observar y respetar los reglamentos y politicas que manejan dentro de las instituciones sede
del campo clinico.

e Llevar consigo la credencial de la Universidad del Futbol y Ciencias del Deporte, a fin de
identificarse como estudiante cuando sea necesario.

e Cuidar y hacer buen uso de los aparatos y equipos que les facilite la institucién para la
realizacion de las practicas.

¢ Manejar con discrecién y profesionalismo la informacién a la que tiene acceso (paciente,
institucién e imagenes y video).

e Demostrar interés, responsabilidad y eficiencia en las actividades que le sean asignadas.

e Ser puntual en su préactica y permanecer el tiempo asignado en el campo clinico.
¢ No reunir mas de 3 (tres) inasistencias en su Practica.
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Articulo XI. Los requisitos que debe cubrir el estudiante para realizar sus practicas son:

Ser estudiante(a) de la Universidad del Fatbol y Ciencias del Deporte.
Estar cursando la asignatura correspondiente a la practica.

Cumplir con el reglamento de la sede donde se realice la practica.

TITULO SEPTIMO
SANCIONES

Articulo XIl. Seran motivos de suspension

No cumplir el periodo reglamentario de la practica clinica.

Sustraer de la Institucion donde realizan la préactica, equipo, material 0 medicamentos y/o
utilizacion inadecuada de los mismos.

Presentarse bajo efectos de bebidas embriagantes, estupefacientes o psicotrépicos durante
la realizacién de su préactica.

Incurrir en actos de violencia o bullying, amenazas, injurias o malos tratos contra el docente
de la préctica clinica, personal de la institucién, compafieros, derechohabientes o personas
de la comunidad.

Incurrir en cualquier violacién a la ética profesional

Ausentarse de sus actividades el alumno sin autorizacion

Acumular tres amonestaciones, se considerard falta en la practica clinica y sera asignado a
comité académico de salud UFD.

Infringir el presente reglamento se haran acreedores a la aplicacion de medidas
disciplinarias, las cuales seran impuestas por el comité académico de salud y el comité
académico disciplinar de la UFD.

Crear o replicar discursos de odio, intolerancia, violencia cibernética en cualquiera de sus
modalidades o extorsion sexual a cualquier miembro de la comunidad UFD que tenga como
efecto dafios a la persona confusion a la sociedad o deterioro de la imagen institucional.
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