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PERFIL: ART CONCENTRACION Y SEMICONCENTRACION
Universidad del FECHA DE ELABORACION: MARZO DEL 2021. ‘
del Deporte TuZ0

Estimado padre de familia:

NUEVAMENTE ES MUY GRATO SALUDARLO POR ESTE MEDIO E
INFORMARLE QUE ES DE SUMA IMPORTANCIA, QUE EL ALUMNO
DEPORTISTA CUMPLA CON LA FECHA DE PERIODO TRANSITORIO DEL 29
DE MARZO AL 10 DE ABRIL DEL 2021, DE ACUERDO A SU HORARIO TIPO.

Soy experto, soy mejor

En el periodo enero-julio 2021, En este periodo transitorio de actividades académico deportivas, es muy
se activd nuestra etapa importante que los alumnos deportistas continlen fortaleciendo sus
integradora “Soy experto, habitos tanto personales (higiene, limpieza, orden) como nutricionales y
Soy mejor”, la cual incluye atiendan las recomendaciones de las diferentes areas que conforman el

actividades motrices basicas y Modelo Académico-Deportivo.

actividades sociales Ol Es importante informarle que en esta etapa integradora Soy Experto, Soy

nuestros alumnos. Mejor el campamento UFD estamos considerando realizarlo de diferente
manera; el cual, estard determinada por las medidas e instrucciones de

nuestras autoridades vinculadas a la SEP y de Salud.

El drea deportiva continuara con la metodologia de proyeccién, mediante
los indicadores ya conocidos:
WU/
1 { ‘ /‘ - Evaluaciones fisicas-técnicas
U’ N ‘ ‘ L , \Zl \/ - Porcentaje de minutos jugados
_ - Evaluaciones cualitativas de los entrenadores-maestros

» \ng \\U k ( \q(. ’\‘ - Elegibilidad académica

\J /\, La Universidad del Futbol y Ciencias del Deporte, al término de cada

ciclo escolar, tiene el honor de invitarlos al evento institucional

Devolucidn Holistica 2021, la cual, se realizard en el mes de julio para la
institucion serd muy importante su presencia, por lo tanto, cercano a la
fecha haremos de su conocimiento si se realizard de manera virtual o
presencial, la fecha exacta y programa del evento

La Universidad del Futbol y Ciencias del Deporte (UFD) le agradece la
confianza depositada en la institucidn para la formacién profesional de
su hijo; reiterando nuestro compromiso, continuamos trabajando
apegados a las indicaciones oficiales por parte de gobierno y la

Secretaria de Salud.

Es importante mencionarle que estamos atentos a las indicaciones de
las autoridades federales y estatales y una vez que las condiciones
sanitarias lo permitan les informaremos lo procedente
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La UFD sigue realizando actividades académicas y sesiones sincrénicas mediante la plataforma Moodle, la cual estd
basada en recursos de la Web, que ayudan a la administracién de cursos en linea. Contamos con dos dominios: una para
licenciatura https://ufdvirtual.mx/ufd y otra para posgrado https://ufdvirtual.mx/campus, los cuales se encuentran
alojados en dos servidores de internet que permiten dar soporte tecnoldgico a profesores y alumnos. Gracias a esto, se
realizan sesiones sincrdnicas para llevar a cabo el proceso de ensefianza- aprendizaje, donde nuestros docentes elaboran

el disefio instruccional de las asignaturas, garantizando que se cumplan los programas de estudios.

La UFD se encuentra en revisidn constante de las experiencias y medidas sobre educacidn superior que se realizan a
nivel nacional e internacional, en dicho panorama se prevé que las clases se impartan bajo un modelo Mixto-hibrido,

el cual, consiste en que los alumnos asistan de forma programada alternando clases de formar presencial y virtual,
garantizando asi la salud de nuestros estudiantes.

Los invitamos a seguir las recomendaciones establecidas por las autoridades correspondientes y estar atentos para prevenir

reducir contagios:

¢ Lavarse las manos frecuentemente con agua y jabdn o gel antibacterial.

e Al toser o estornudar, cubrirse la nariz y boca con un pafiuelo desechable o con el angulo interno del brazo.
e Evitar saludar de mano, beso o abrazo.

e Evitar compartir alimentos y bebidas.

e Evitar tocarse ojos, nariz o boca.

Acompainamiento académico virtual:

Con la implementacién de la plataforma UFD, se rompen las barreras de tiempo y espacio entre los alumnos y profesores,
pues se hace uso de herramientas asincronas (foros académico y espacios para la entrega de tareas) y sincronas (chats
y videoconferencias).

Los alumnos tienen acceso a esta plataforma los 365 dias del afio, las 24 horas del dia, teniendo la oportunidad de realizar
sus actividades y facilitando la comunicacién con su profesor para aclarar dudas relacionas con las temdticas o actividades

por medio de sesiones sincrdnicas a lo largo de la semana mediante la herramienta Zoom.

Biblioteca:

Entre los servicios bibliotecarios se encuentra la Biblioteca Virtual UFD, en la que destaca la Plataforma e-libro con

mas de 106 mil titulos para consultar todo el afio, las 24 horas del dia a través del sitio web:

www.ufdvirtual.mx/elibro/acceso/. Ademds, se pueden consultar otras bases de datos desde el link
http://biblioserver.ufd.mx/buscador/opac.asp.

eLibro
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Con la finalidad de cumplir con los estandares de calidad que la sociedad demanda, en la UFD nos encontramos en el
proceso de acreditacién por parte de la Federacion de Instituciones Mexicanas Particulares de Educacion Superior
(FIMPES), la cual tiene la finalidad de otorgar la acreditacion a universidades privadas que se encuentran con altos
estdndares de calidad adjudicando imagen y prestigio; pero lo mds importante es el poder estar seguros de que

cumpliremos con lo prometido para nuestros estudiantes: la excelencia académica.

Dentro del contexto actual de la educacidon en México y el mundo, con la participacién de la comunidad universitaria y
como parte de los avances y retos de la UFD, se presentan la Misidon y Visidn de nuestra Institucion como ejes de la
excelencia académica en pro de la comunidad universitaria y el bienestar de nuestra sociedad, replicando de esta manera

nuestros valores institucionales.

Mision:

Brindar educacién de calidad a través de programas de excelencia académico — deportivos, comprometidos con la
investigacion en los campos profesionales de las ciencias del deporte integrados a los procesos de globalizacién

utilizando las tecnologias de informacién y comunicacién para generar comunidades de aprendizaje altamente

competitivas y contribuir al progreso con responsabilidad social.
Vision:

Ser reconocida como una universidad lider en los diferentes ambitos del conocimiento produciendo, distribuyendo y
aplicando programas académicos de excelencia a través de sus centros de atencidn y extension universitaria en el pais
y el mundo, con una infraestructura tecnoldgico - educativa y deportiva de vanguardia para formar y capacitar
profesionales integrados al desarrollo de nuestra sociedad.

Nuestros valores:

Compromiso, Responsabilidad, Respeto, Solidaridad, Honestidad, Tolerancia, Justicia, Equidad e integridad

Nuestros principios:

Los principios permean y son transversales en toda la filosofia institucional y forman parte del todo que lo constituye

el Modelo Educativo Académico-Deportivo de la UFD.

X3

S

El holismo.

La calidad.

El deporte.

El compromiso.

La dialogicidad.

La educacidn centrada en el estudiante.
La busqueda de la cientificidad.
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Nuestros propésitos:

«» Comunicar, compartir e innovar todos los aspectos relativos a la docencia.

% Vincular la investigacion y la docencia en todos los niveles educativos para enriquecer ambas
funciones sustantivas.

<+ Extender el quehacer académico, deportivo y los servicios a los diversos sectores de la sociedad,
especialmente a los mas vulnerables.

Fortalecimiento académico:

Como parte de los programas académicos se impartieron conferencias de reforzamiento:

caelpeceee-

28 ENERO
™TOoo MRS

T N Mt Maraie soseend | "

Congreso:

oo pssun OIS S0 Por ultimo recordarles que en el mes de Noviembre se llevara acabo
y el Décimo Congreso Internacional en Ciencias del Deporte que lleva
como eslogan: “Nuevos desafios de las ciencias del deporte en
tiempos de pandemia”, que se realizard de manera virtual por medio
de la plataforma UFD, por lo cual le invitamos a visitar la pagina
http://www.congresocienciasdeldeporte.com y conocer |la
convocatoria de presentacion de trabajos de investigacion, escenario
en donde nuestros alumnos de seminario de titulacién, servicio
social y posgrado presentaran su proyecto de investigacion como
parte de su preparacion previa a la titulacion.

*HUEVOS DESAFIOS DK LAS CXENCIAS e
DEPORATE EN TIENPOS OF PANDENIA™
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Requisito de idioma:

La UFD seguira impartiendo cursos de inglés en los niveles basico, intermedio y avanzado para los alumnos que deseen
incrementar su conocimiento en este idioma (nivel B2). Estos cursos estan enfocados en desarrollar las habilidades
basicas que necesitan para tener una alta puntuacion en el examen Aptis del consejo britanico. Es obligatorio tomar
el curso de inglés en la UFD. Se le informa que la asignatura del idioma inglés sigue siendo considerada como materia

extracurricular y tiene como calificacion A o NA (Aprobado & No Aprobado). Una vez que el alumno presente la
constancia con el nivel B2 serd liberado.

Si cuentas con nivel A1, A2 y B1: tendrds que tomar el curso de inglés.

Certificacion de inglés:
El dominio del idioma es indispensable para la formacién profesional, en cualquier cuatrimestre que te encuentres

puedes certificar tu dominio del idioma inglés. Si embargo ten presente que es un requisito de titulacion.

El nivel que se te pide del idioma de inglés es B2 del examen Aptis en 2 habilidades: Comprension lectoray

comprension auditiva.

Con el compromiso que tiene la institucidon con sus alumnos cuenta con la vinculacién y convenio con British Council,
siendo sede de aplicacion APTIS y APTIS HOME, acercando los mecanismos de certificacion que faciliten la
obtencién de la constancia de acreditacion Aptis, le compartimos el calendario de aplicacidon 2021 y pdgina de
acceso al registro: www.ufdvirtual.mx (sede Pachuca).

Examen aplicar Fecha de aplicacion | Fechas de registro | Precio del examen

2 habilidades (L & 26 de Marzo del 1ro al 19 de Marzo $1,380
R) 2021 del 2021. 3
4 habilidades %2, 01
2 habilidades (L & $1,380
R) 25 de Junio del 29 de Marzo al 18
4 habilidades 2021 de Junio del 2021. $2, 050
2 habilidades (L & $1,380
R) 30 de Julio del 28 de Junio al 23 de

4 habilidades 2021. Julio del 2021 $2, 050
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Area de servicios escolares:

Les informamos las siguientes fechas del periodo
Enero — Abril y Mayo — Agosto del 2021

CALENDARIO DE ACTIVIDADES ACADEMICAS

4 al 7 de mayo del 2021 Tercera evaluacion final

7 de mayo del 2021 Cierre de cuatrimestre

1 de mayo del 2021

Dias inhabiles

29 de marzo al 11 de abril del 2021 3 . L.
Periodo transitorio académico.

9 al 16 de mayo del 2021

Inicio del cuatrimestre Mayo —

17d del 2021
e mayo de Agosto del 2021.

14 al 18 de Junio del 2021 Primera evaluacion parcial.

Las calificaciones del 2do parcial y finales estaran disponibles para consultar en el Portal Académico a partir del 26
de Marzo y 12 de Mayo del 2021 respectivamente.

El periodo de extraordinarios se encuentra abierto hasta el 14 de Mayo del 2021, para lo cual debera realizar lo
siguiente:

. Solicitar el servicio via correo electrénico a servicios.escolares@ufd.mx, indicando nombre completo del alumno/a,
matricula y materia a presentar. En caso de recursamiento, asesoria o0 materia por cursar el proceso lo deber3d solicitar a la
coordinacion académica (no aplica el envio del correo electrénico a Servicios Escolares).

. Recibir autorizacidn via correo electrénico del area de servicios escolares en respuesta a su solicitud con las

indicaciones para realizar el pago.

Recibir el pase de examen a través del correo electrdnico se servicios escolares (considerar que el pago se refleja en un

maximo de 48 hrs. posterior a este se enviara el pase).

Presentar el pase al coordinador académico quien le indicara el proceso para presentar examen

Para realizar el proceso de reinscripcion Mayo - Agosto 2021 debe ingresar a http://www.ufd.mx / Comunicad UFD / Portal
Académico / ingresando con su usuario y contrasefia / apartado de Documentacion podra consultar la Hoja de Informacién de
Reinscripcion en la cual se especifican fechas limite, montos a pagar y descuentos vigentes por lo que una vez cubiertos los

pasos y requisitos podra descargar el pase de liberacidn de su hijo que serd publicado el dia 13 y 14 de Mayo del 2021.

Es de suma importancia cumplir de manera anticipada con la entrega de los documentos y realizar los pagos correspondientes

tal y como se especifica a continuacion:

1- Pago de reinscripcion, correspondiente al periodo Mayo — Agosto 2021.
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2- Descarga‘:"cnol:;gleementar y firmar la Solicitud de Reinscripcion y Acuse de Reglamento disponibles en el Portal
Académico/Documentacidn, entregar en Ventanilla de Servicios Escolares o enviar via paqueteria con atencién a
Servicios Escolares de la Universidad del Futbol a la siguiente direccidon: Libramiento Circuito de la Concepcion Km.2

3- S/N, Col. La Concepcion, Municipio San Agustin Tlaxiaca, Estado de Hidalgo, C.P. 42160 o enviar via correo electrénico
a servicios.escolares@ufd.mx indicando en el asunto del correo “nombre y matricula del alumno”.

4- Descargar, complementar y firmar el Formato de Pase Directo (incluye Solicitud de Inscripcion) y Normas

Administrativas disponible en el Portal Académico/Documentacidon, mismos que debera enviar con las indicaciones

del punto 2 y esto aplica solamente a los alumnos que pasan al siguiente nivel académico (Maestria).

Nota: Los formatos deben llenarse de manera correcta, con letra legible sin tachaduras, corrector y letra de molde o a
computadora; firma autografa del tutor registrado en la UFD y/o alumno, en formato PDF (no fotografias).

5- El alumno debe ser regular para lo cual debera considerar lo siguiente:

. Entregar documentos originales pendientes (solo si fuera el caso).

. Cubrir cualquier adeudo administrativo o financiero que tenga en las areas de servicio (biblioteca, residencia,
gimnasio etc.)

. No exceder de 3 asignaturas reprobadas al momento de la reinscripcién.

. No rebasar mas de 12 asignaturas reprobadas durante su estancia en la UFD.

. Presentar y acreditar de forma inmediata las asignaturas reprobadas proximas a cumplir un afio

En caso de no solventar alguno de los puntos anteriores aplicara el reglamento institucional.
Al cumplir con los puntos anteriores se liberara al alumno con status Activo y podra generar el Pase de Autorizacion para Ingreso a

clases con su usuario y contrasefia en el Portal Académico.

NOTA: Es indispensable atender en tiempo y forma el proceso de liberacion, para garantizar el ingreso a clases de su hijo sin
ningun inconveniente.

Por todo lo anterior es importante consulte las actividades que se encuentran publicadas en el calendario escolar anual 2020-2021
dentro del Portal Académico.

Area de finanzas:

La UFD hace la cordial invitacién a reinscribirse para el ciclo Académico Deportivo Mayo - Agosto 2021 y al mismo tiempo

ponemos a su disposicion las promociones de Reinscripcidon para el periodo Septiembre Diciembre 2021:

Conceptos obligatorios como pago inicial y requisitos de liberacién de Reinscripcidn para el periodo Mayo- Agosto 21:

1- Reinscripcion, pago con descuento del 20% hasta el 26 de marzo 2021
2- Reinscripcion, pago normal hasta el 16 de Abril 2021
3- ler Mes de la Colegiatura Académica, vencimiento 10 de mayo 2021

Conceptos obligatorios como pago inicial y requisitos de liberacion de Reinscripcion para el periodo Septiembre -
Diciembre 2021:

1- Reinscripcion

2- Seguro de Accidentes Personales (al inicio del cuatrimestre se dard a conocer las condiciones de cobertura de
podliza y estaran disponibles en su portal académico)

3- ler Mes de colegiatura ART, Residencia o Semi-residencia (agosto).

4- Entrega de Normas Administrativas y contrato de servicios (renovacion anual)
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5- Evaluacién Médica (pago directo en CEMA)

Para consultar el Estado de cuenta de ambos periodos, deberas seleccionar cada uno de ellos.

En caso de tener alguna duda respecto a los conceptos que forman parte de la Reinscripcion o dudas con el Seguro de
Accidentes Personales, podra solicitar informacidn al correo de contabilidad@ufd.mx
Ponemos a su disposicidn las Hojas de Informacién de Reinscripciones de ambos periodos al consultar su portal académico.

Es importante respetar y cumplir las fechas limite de reinscripcidén para cada uno de los periodos académicos deportivos,
donde se especifican las fechas Unicas de Reinscripcion, fuera de estas fechas la UFD no garantiza su lugar ya que esta
sujeto a disponibilidad.

CAP:

El centro de atencidn psicoldgica ofrece los siguientes servicios:

Hospital CEMA

e SERVICIOS o

* Individual
Centro Atencion Psicologica * Pareja

CENTRO DE EXCELENCIA MIDICA EN ALTURA .Fan]lhar

* Infantil
y ’ « Psiquiatria infantil y adultos
’ 4 » Biofeedback
CEMA * Psico oncologica
« Tenatoldgica
» Mediacion y conciliacion
* Prevencion trastorno de

conducta alimenticia (TCA)
* Prevencion adicciones

@ Universidad del @ « Evaluacion psicodiagnostico grupal

' Llamanosal:(771)-7170410
O escribenos a:informes@hospitalcema.com
Visita tambien: hospitalcema.com

Futhol y Genclas
del Deporte

Practicas profesionales
Para la Universidad del Futbol y Ciencias del Deporte es importante fortalecer el apego académico y profesional por lo

gue en esta contingencia se les invita a los alumnos a seguir las indicaciones de la UFD, asi mismo referimos la forma de

trabajo en cuanto al proceso de Practicas Profesionales, cumpliendo los siguientes requisitos:
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Acreditar el examen de idioma inglés APTIS nivel B2.
Aplicar el examen departamental con el fin de fortalecer las competencias practicas.

Participar en el concurso de asignacion.

oo bd -

Una vez asignado, trabajaran de manera virtual con base a los reportes de practicas profesionales de acuerdo
con los campos disciplinares, los cuales se enviaran de manera digital a su lider de linea académica, para su
revisidn y autorizacidén, éstos seran canalizados al departamento de Servicio Social y Practicas Profesionales al
correo enrique.carbajal@ufd.mx. Es importante seguir con las indicaciones tomando las medidas sanitarias para
el regreso a los escenarios practicos una vez que las instancias federales y estatales indiquen el regreso a la
nueva normalidad.

Servicio social
La realizacion del servicio social es de caracter temporal y obligatorio para los alumnos de la UFD ya que aplican los

conocimientos obtenidos en el aula e implica el ejercicio de la préctica de las areas deportivas, sociales y de salud por lo

gue se tendran que cumplir los siguientes criterios

Ser alumno regular.

Participar en el concurso de seleccién de plazas.
Eleccidon de plaza a través del promedio académico.
Liberar practicas profesionales.

o Moo bd -~

Una vez asignado, trabajaran de manera virtual con base a los reportes de servicio social de acuerdo con los
campos disciplinares, los cuales se enviaran de manera digital a su lider de linea académica, para su revisidon y
autorizacion, estos seran canalizados al departamento de Servicio Social y Practicas Profesionales al correo

enrique.carbajal@ufd.mx

6. Al concluir el servicio social se debera solicitar la carta de liberacidn a la unidad receptora y posteriormente
entregarla al area de servicio social de la UFD con dos fotografias tamafo infantil en blanco y negro acabado
mate con los siguientes lineamientos:

e Mujeres: saco sastre, cabello recogido, con poco maquillaje.
¢ Hombres: camisa clara, saco obscuro, corbata, cabello corto y sin barba

Proceso de egreso:

El proceso de egreso de los programas de estudio que ofrece la UFD en los Niveles de Licenciatura y Posgrado, es el
siguiente:

Requisitos:

Plan de Estudios al 100%

e Pago por concepto de egreso contabilidad@ufd.mx

e Verificar y actualizar la siguiente documentacion:

e Acta de nacimiento (original y actualizada) servicios.escolares@ufd.mx
a. Certificado de Secundaria

Certificado de Total de Bachillerato
c. Liberacion de No Adeudo.

El alumno debe presentarse en una foto estudio de su localidad y solicitar una fotografia tamafio titulo y enviarla

Al correo enrique.carbajal@ufd.mx con las sigui-—=*-= ~===-*==f=si-==
Este documento es propiedad de la Universidad del Futbol y Ciencias del Deporte Clave: UFD-SE-DO-02
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Cddigo de vestimenta:
- Mujeres: traje sastre, cabello recogido, con poco maquillaje
- Hombres: camisa clara, saco obscuro, corbata, cabello corto y sin barba.

Residencia:

Les informamos las medidas de higiene que se llevaran a cabo durante el Periodo Transitorio con el propdsito de que la

Residencia ART sea seguro y confiable tanto para los alumnos deportistas como para los empleados.
A continuacidn, se mencionaran las siguientes medidas de higiene:

¢ Limpieza profunda de habitaciones. (Incluye limpieza de locker, escritorio, burd, persiana, pisos, manijas e interruptores)
* Limpieza profunda de areas comunes (salas de estar, pasillos, lobby, islas, sala de juegos, pantallas, capilla, tienda escolar,
solares, mesas vy sillas).

¢ Limpieza de barandales y pasamanos.

¢ Limpieza de bafios y regaderas. (cortinas de bafio, lavabos, pisos, wc y migitorios).

¢ Lavado y desinfeccion de ropa de cama (colchas, cobijas, sabanas, cubre colchdn y fundas).

¢ Lavado y desinfeccion de toallas.

¢ Limpieza y desinfeccion de cocina y comedor. (vajillas, ollas, cubiertos y vasos).

* Limpieza y desinfeccion de oficinas administrativas y de consejeria. (escritorios, equipo de cémputo, equipo de oficina e
impresora).

¢ Limpieza y desinfeccion de tutorias y resguardos.

Le reiteramos que la seguridad y la integridad fisica de los alumnos deportistas son de vital importancia, por lo que
contamos con el programa de Escuelas Seguras que consiste en la revision sistematica de equipaje (mochilas, maletas,
etc.), asi mismo le hacemos las siguientes recomendaciones:

¢ El horario de entrada y salida es de acuerdo al horario tipo.

* Por su propia seguridad, para salir de residencia sera solamente con pase de salida debidamente firmado por todas las
areas y saldrd Unicamente con la persona indicada en el pase de salida identificandose con credencial oficial.

¢ El ingreso de padres de familia es Unicamente con cita establecida con anticipacion en relaciones publicas (enlace
operativo).

¢ Al ingreso a las instalaciones se deberd mostrar la credencial y portarla durante su estancia en ellas.

¢ Para la realizacién de cualquier tramite en la institucidn, es necesario que los padres de familia realicen el registro
correspondiente en la caseta de recepcion.

Se les recuerda que si requieren de alguna consulta o aclaracion acerca del Modelo Académico-Deportivo ART deberdan
comunicarse al area de relaciones publicas a los teléfonos 7717170578 o atencidn personal mediante previa cita de 8:00
a 18:30 hrs. de lunes a viernes.

También le recordamos que el procedimiento de permiso de salida de los alumnos deportistas para fin de semana nos

marca que el formato correspondiente debera ser enviado a mas tardar los dias miércoles.
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Estaremos atentos a cualquier variacién que presente la contingencia por lo cual antepondremos siempre como
prioridad la salud de la comunidad estudiantil y de sus familiares, por tal motivo hacemos de su conocimiento que,
para mayor informacion se cuenta con el siguiente nimero de relaciones publicas 771 71 70578 ext. 701, 703, 876 y

865 y los comunicados oficiales se realizaran a través de la pagina oficial de la UFD.

Area de Promocion:

Hacemos de su conocimiento los servicios que la universidad del futbol y ciencias del Deporte tiene a su disposicion:
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El compromiso sigue siendo muy claro:

“la_ formacién integral de nuestros alumnos deportistas, buscando su mayor proyecciéon deportiva, la
culminacion de sus niveles académicos y la consolidacion de sus valores personales”
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