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CENTRO UNIVERSITARIO DEL FÚTBOL Y CIENCIAS DEL DEPORTE, S. C. 
SERVICIOS ACADÉMICOS  DE LICENCIATURA  

 REPORTE DE PROGRAMACIÓN DE HORARIOS -LICENCIATURA 
mm 
:__________________ 

LICENCIATURA: EDUCACIÓN FÍSICA                                                                       PERIODO ESCOLAR:       AGOSTO – DICIEMBRE 2009 
 
AULA:   SEMESTRE:  SÉPTIMO                          CUATRIMESTRE:  GRUPO: UNO 

HORA  LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

7:00 
A 

8:00 

Actividades Acuaticas  
Gerardo Villeda Trejo  

Planificación y 
Programación del 

Entrenamiento Deportivo 
Jorge Pérez García 

Taller SICCED  
Rolando Montes Obregón 

Actividades Acuaticas  
Gerardo Villeda Trejo 

Iniciación Deportiva y 
Selección de Talentos  

Rolando Montes Obregón 

8:00 
A 

                 9:00 

Actividades Acuaticas  
Gerardo Villeda Trejo 

Planificación y 
Programación del 

Entrenamiento Deportivo 
Jorge Pérez García 

Taller SICCED  
Rolando Montes Obregón 

Actividades Acuaticas  
Gerardo Villeda Trejo 

Iniciación Deportiva y 
Selección de Talentos  

Rolando Montes Obregón 

9:00 
A 

10:00 

 
Taller de Esfuerzo  

Felipe Alberto Pérez 
Martínez 

Planificación y 
Programación del 

Entrenamiento Deportivo 
Jorge Pérez García 

 
Seminario de Tesis  

Wuolfgan Rolf Fritzler 
Happatch 

10:00 
A 

11:00 

Iniciación Deportiva y 
Selección de Talentos  

Rolando Montes Obregón  

Taller de Esfuerzo  
Felipe Alberto Pérez 

Martínez 

Planificación y 
Programación del 

Entrenamiento Deportivo 
Jorge Pérez García 

Seminario de Tesis  
Wuolfgan Rolf Fritzler 

Happatch 

Seminario de Tesis  
Wuolfgan Rolf Fritzler 

Happatch 

11:00 
A 

12:00 

Iniciación Deportiva y 
Selección de Talentos  

Rolando Montes Obregón 
 

Taller de Esfuerzo  
Felipe Alberto Pérez 

Martínez 

Seminario de Tesis  
Wuolfgan Rolf Fritzler 

Happatch 

Carga y Métodos de 
Entrenamiento  

Néstor Genaro  Ibarra 
Martínez 

 

12:00 
A 

13:00 

Carga y Métodos de 
Entrenamiento  

Néstor Genaro  Ibarra 
Martínez 

 

 
Taller de Esfuerzo  

Felipe Alberto Pérez 
Martínez 

 

Carga y Métodos de 
Entrenamiento  

Néstor Genaro  Ibarra 
Martínez 

 

13:00 
A 

14:00 

Carga y Métodos de 
Entrenamiento  

Néstor Genaro  Ibarra 
Martínez 

 

    

14:00 
A 

15:00 

     

 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                       L.C.F.D. JUAN CARLOS AVILES AVILA                                                                           MTRA. LUISA GUILLERMINA RAMÍREZ MAZARIEGOS  
 

NOMBRE Y FIRMA DEL COORDINADOR DE LICENCIATURA                                           NOMBRE Y FIRMA DEL COORDINADOR ACADÉMICO DE LICENCIATURA 
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CENTRO UNIVERSITARIO DEL FÚTBOL Y CIENCIAS DEL DEPORTE, S. C. 
SERVICIOS ACADÉMICOS  DE LICENCIATURA  

 REPORTE DE PROGRAMACIÓN DE HORARIOS -LICENCIATURA 
mm 
:__________________ 

LICENCIATURA:  EDUCACIÓN FÍSICA                                                                                      PERIODO ESCOLAR: AGOSTO - DICIEMBRE 2009  
 
 
AULA:   SEMESTRE:      SÉPTIMO                              CUATRIMESTRE:  GRUPO: DOS 

HORA  LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

7:00 
A 

8:00 

I Actividades Acuaticas  
Gerardo Villeda Trejo 

Taller SICCED  
Rolando Montes Obregón 

Iniciación Deportiva y 
Selección de Talentos  

Rolando Montes Obregón 

Actividades Acuaticas  
Gerardo Villeda Trejo 

08:00 
A 

9:00 

Iniciación Deportiva y 
Selección de Talentos  

Rolando Montes Obregón 

Actividades Acuaticas  
Gerardo Villeda Trejo 

Taller SICCED  
Rolando Montes Obregón 

Iniciación Deportiva y 
Selección de Talentos  

Rolando Montes Obregón 

Actividades Acuaticas  
Gerardo Villeda Trejo 

9:00 
A 

10:00 

Iniciación Deportiva y 
Selección de Talentos  

Rolando Montes Obregón 
    

10:00 
A 

11:00 

Seminario de Tesis  
Wuolfgan Rolf Fritzler 

Happatch 

Planificación y 
Programación del 

Entrenamiento Deportivo 
Jorge Pérez García 

Seminario de Tesis  
Wuolfgan Rolf Fritzler 

Happatch 

Taller de Esfuerzo  
Felipe Alberto Pérez 

Martínez 

Taller de Esfuerzo  
Felipe Alberto Pérez 

Martínez 

11:00 
A 

12:00 

Seminario de Tesis  
Wuolfgan Rolf Fritzler 

Happatch 

Planificación y 
Programación del 

Entrenamiento Deportivo 
Jorge Pérez García 

Seminario de Tesis  
Wuolfgan Rolf Fritzler 

Happatch 

Taller de Esfuerzo  
Felipe Alberto Pérez 

Martínez 

Taller de Esfuerzo  
Felipe Alberto Pérez 

Martínez 

12:00 
A 

13:00 

Planificación y 
Programación del 

Entrenamiento Deportivo 
Jorge Pérez García 

Carga y Métodos de 
Entrenamiento  

Néstor Genaro  Ibarra 
Martínez 

 

Carga y Métodos de 
Entrenamiento  

Néstor Genaro  Ibarra 
Martínez 

 

  

13:00 
A 

14:00 

Planificación y 
Programación del 

Entrenamiento Deportivo 
Jorge Pérez García 

Carga y Métodos de 
Entrenamiento  

Néstor Genaro  Ibarra 
Martínez 

 

Carga y Métodos de 
Entrenamiento  

Néstor Genaro  Ibarra 
Martínez 

 

  

14:00 
A 

15:00 

     

 
 
 
 
 

                                                                                                         L.C.F.D. JUAN CARLOS AVILES AVILA                                                                           MTRA. LUISA GUILLERMINA RAMÍREZ MAZARIEGOS 
 
 

NOMBRE Y FIRMA DEL COORDINADOR DE LICENCIATURA                                           NOMBRE Y FIRMA DEL COORDINADOR ACADÉMICO DE LICENCIATURA 
 
 

 
 

 


